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VORWORT

Projektorientierter Unterricht ist an unserer Bildungsanstalt eine an Erfahrungen
reiche fundierte und von unserer Schulgemeinschaft sehr geschitzte Unterrichts-
form.

Das Selbertun im Sinne des Montessori-Gedankens und das Selbsterfahren der
Schiiler mit zuriickhaltender beratender Hilfe der Pddagogen werden von dem
Arbeitsteam bevorzugt.. Die berufsorientierte Ausbildung ermoglicht im hohen
Mafe, gewonnene Kenntnisse vielseitig in die Praxis umzusetzen.
Schulautonomie - Projektunterricht - Ganzheitlich Kreative Erziehung 6ffnen
kreative Freirdume in einer zeitgeméBen Schullandschaft. In diesem Sinne ist es
mir eine grole Freude, zu dem facher- und klasseniibergreifenden
praxisorientierten Unterrichtsprojekt ,,Chemie im Kindergarten" ein paar
einleitende Gedanken auszusprechen.

Die aktuelle Thematik richtet sich an uns alle. Vielseitig ausgefiihrte
Arbeitsmethoden versuchten aufzuzeigen, dal ,,Chemie" und ,,Biologie" nicht
gegensitzliche Begriffe, sondern ,,ALLES LEBEN CHEMIE IST".

In Teamteaching und in der Zusammenarbeit mit den Besuchskindergértnerinnen
in der Oststeiermark wurde die Unterrichtstheorie in die berufsbezogene Praxis
eingebracht, Erfahrungen und Erkenntisse gewonnen, und Alternativen und In-
formationen erarbeitet und aufgezeigt.

Das Unterrichtsprojekt versucht, Materialsubstanzen der organischen Chemie
und der Biologie im Alltagsbereich und im Kindergartenbereich des Kindes auf-
zuzeigen und zu erforschen. Die Untersuchung der Bepflanzung der Spielplitze,
der Gartenanlagen und die Pflanzengestaltung im Kindergarten wurden im
Ubungskindergarten der Bildungsanstalt und auch in den Besuchskindergirten der
Oststeiermark durchgefiihrt.

Kontaktaufnahme mit den material- und einrichtungsverantwortlichen Firmen, mit
den Herstellern der Spiel- und Werkmaterialien ermoglichten das Aufzeigen der
Gefahrenquellen der Gesundheit des Kindes im Spiel und Arbeitsbereich. Der
mogliche gesundheitsgefdhrdende Lebensbereich des Kindes soll in diesem
Schiiler-, Lehrer-, Eltern- und Kindergéartnerinnenteamwork auf der berufsorien-
tierten Praxisebene vielschichtig aufgezeigt und Initiativen und Innovationen zur
Verbesserung und Erhaltung einer alternativ-kinderfreundlichen Umwelt des Kin-
des erarbeitet werden.

In vielen Unterrichtsprojekten, die an der Bildungsanstalt durchgefiihrt wurden,
stand und steht das KIND in seiner Ganzheit im Zentrum. Ich danke dem enga-
gierten Projektteam unter der verantwortungsvollen Leitung von Frau Mag. Bar-
bara PLANKO, der es hervorragend gelingt, den jungen Menschen CHEMIE IM
LEBEN darzustellen.

Die aktuelle Thematik versucht Unterrichtstheorie in die berufsbezogene Praxis
einzubringen, sie zu erforschen und daraus Erfahrungen und Erkenntnisse zu ge-
winnen, um Informationen und Alternativen zu erarbeiten und sie vielseitig aufzu-
zeigen. Dir. Mag. Herlinde ALMER



FACHER- UND KLASSENUBERGREIFENDES UMWELTPROJEKT

THEMA: ,,CHEMIE IM KINDERGARTEN"

SCHULERTEAM: 3A - 3B - 3C und der 2A- 2C - Klasse

LEHRERTEAM: Chemie: Mag. Planko
Bildnerische Erziehung - Werkerziehung: VI Loidl, Mag. Strempfl,

Mag. Putz

Kindergartenpraxis - Didaktik: FI Waldmann, VI Preil3, VI Kellner
Informatik: Mag. Dorr

AUBERSCHULISCHER EBENE: Besuchskindergirten in den Bezirken:

Hartberg, Feldbach, Weiz, Fiirstenfeld, Gleisdorf

DIDAKTISCHE SCHWERPUNKTE DES PROJEKTES:

Das Unterrichtsprojekt versucht Materialsubstanzen der organischen Chemie und der Biologie im
Alltagsbereich und im Kindergartenbereich des Kindes aufzuzeigen und zu erforschen. Die
Untersuchen der Bepflanzung der Spielpldtze der Gartenanlagen und der Ridumlichkeiten des

Kindes wurden im Ubungskindergarten der Bildungsanstalt und auch in den Besuchskindergirten
durchgefiihrt.

Kontaktaufnahme mit den material- und einrichtungsverantwortlichen Firmen, mit den Herstellern

der Spiel- und Werkmaterialien ermoglichten das Aufzeigen der Gefahrenquellen der Gesundheit
des Kindes im Spiel und Arbeitsbereich.

ZIELSETZUNGEN DES PROJEKTES:
Der mogliche gesundheitsgefidhrdende Lebensbereich des Kindes soll in diesem SchiilerLehrer-
Eltern- und Kindergirtnerinnenteamwork auf der berufsorientierten Praxisebene vielschichtig

aufgezeigt und Initiativen und Innovationen zur Verbesserung und Erhaltung einer alternativ-
kinderfreundlichen Umwelt des Kindes erarbeiten.

SCHWERPUNKTE DES PROJEKTES:

* Sicherheit des Kindes in seinem Spiel- und Lebensbereich

* Aufzeigen und Ausschalten der Gefahrenquellen im Bereich der organischen Chemie und im
Bereich der Biologie

» Kontaktaufnahme mit europdischen Firmen und Eruierung der Produktzusammensetzung

* Erstellen einer Ergebnisstatistik aus den Erhebungsbogen im Kindergartenbereich

* Erarbeiten von Problemlosungen

* Gegentiberstellung problematischer und alternativer Produkte

* Erarbeiten und Aufzeigen von Alternativen und Innovationen

* Durchfiihrung von Lehrausgingen, Videointerviews

» Weitergabe von Informationen und Einbindung der verantwortungsbewullten Erzieher,
Kindergartenpddagogen, Eltern, Lehrer sowie Firmen, Verkaufer, Berater und Gesetzgeber.

PRASENTATION DES PROJEKTES:
* Die Présentation der Ergebnisse erfolgt in Form einer INFORMATIONSAUSSTELLUNG
* Erstellung einer INFORMATIONSBROSCHURE

Vorstellen der Ergebnisse im MEDIENBEREICH, in der SCHULGEMEINSCHAFT und im
PRAXISBEREICH der Besuchskindergérten in den Bezirken.
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EINLEITUNG

"Sie sind neugierig und stecken alles, was sie erwischen, in den Mund. Auch
Giftiges: Etwa 2000 Kinder - zwei Drittel davon noch keine vier Jahre alt -
miissen jedes Jahr mit Vergiftungen in Spitdler eingeliefert werden!"”

Mit diesen Worten beginnt ein Zeitungsartikel im April 1994 tiber
Vergiftungsunfille von Kindern in privaten Haushalten. Einmal mehr zeigt sich hier,
dass vor allem Kleinkinder gefdhrdet sind: Zwei Drittel aller registrierten Anfragen bei
der Vergiftungs - Informationszentrale (VIZ) im Wiener Allgemeinen Krankenhaus,
an die sich in Notfillen jeder wenden kann, betreffen Kinder im Alter bis zu vier
Jahren. Kein Wunder, wenn man sich anschaut, was Kleinkinder alles in den Mund
nehmen. Bunte Pillen, die wie Zuckerl aussehen (in jedem dritten Fall vergiften sich
Kinder mit Medikamenten), haben es ihnen angetan - aber auch der Griff zur Zigarette
(13 Prozent ) hat fatale Folgen : Schon der Nikotingehalt eines einzigen verspeisten
Glimmstengels kann fiir ein Kleinkind todlich sein. Ausserdem gelten laut "Institut
Sicheres Leben" dtzende Stoffe (7 Prozent), Waschmittel (5 Prozent ) und Spirituosen
(3 Prozent) als typische Gefahrenquellen fiir die Spréflinge . Die Liste jener Stoffe,
die zu schweren Vergiftungen gefilihrt haben, umfasst in einer VIZ - Bilanz nicht
weniger als 40 Substanzen - wobei hier unter anderem auch die Gefdhrlichkeit
mancher Pflanzen eindrucksvoll dokumentiert wird. So gehen etwa zwdlf Fille, die in
Spitéler gefiihrt haben, auf das Konto " Echten Goldregens", vier auf das der
Tollkirsche und ebenso viele auf Maigldckchen, Gartenbohne und Eibe.

Wie man seine neugierigen Sprosslinge am besten schiitzt?
Haushaltschemikalien und Medikamente sofort nach Gebrauch wegstellen und
unerreichbar in hohen, versperrbaren Schrianken aufbewahren.Chemikalien nur in
Orginalverpackung aufbewahren - auf keinen Fall etwa in Limoflaschen
umfiillen. Tabletten und Alkohol nicht vor Kindern einnehmen,sie konnten es Thnen
nachmachen. Keine Zigaretten herumliegen lassen, volle Aschenbecher ausleeren.
Giftige Pflanzen aus Zimmer und Garten entfernen - zumindest so lange, bis die
Kinder die Gefahr begreifen. Diese Hinweise betreffen in erster Linie den
Privatbereich der Kinder. Wie aber schaut es um die Sicherheit der Kinder im
Kindergarten aus?

Die folgenden Seiten der vorliegenden Broschiire beschéftigen sich mit Spiel -,
Mal-, Schreib- und Werkutensilien, ihrer chemischen Zusammensetzung und ihrer
Verwendbarkeit im Kindergarten. Auch Pflanzen werden ndher unter die Lupe
genommen. So findet sich neben einer Liste von Giftpflanzen auch eine
Zusammenstellung ungiftiger Pflanzenarten.



1. DIE GESETZLICHE SITUATION IN
OSTERREICH

Gesetzlich geregelt:

» Spielwaren, Farben fiir Bilderbiicher, Tusch - und Malfarben und Scherzartikel
diirfen weder bei bestimmungsgeméssem noch bei vorhersehbarem Gebrauch
gesundheitsschédlich sein. Es geht dabei hauptsdchlich um die stofflichen
Eigenschaften und um die Zusammensetzung von Materialien, die bei der
Herstellung verwendet werden. (Osterreichisches Lebensmittelgesetz, Paragraph
6, Lit.d, fiir Gebrauchsgegenstinde )

* Grenzwerte fiir einzelne Schwermetalle sind in der Europdischen Norm EN 71
"Sicherheit von Spielzeug " (ONORM S 1550 ) festgesetzt.

Nicht gesetzlich geregelt:
* Begrenzung fiir den Gesamtgehalt an Schwermetallen

* Verwendung von Weichmachern
* Verwendung von Konservierungsstoffen

* Verwendung von Farbstoffen, insbesondere von Azorfarbstoffen

Keine Deklarationspflicht fiir die Inhaltsstoffe von Spiel- und Bastelmaterialien







II. INFORMATIONEN UBER CHEMISCHE
ZUSAMMENSETZUNG VON SCHREIB-, MAL-,
WERK - UND SPIELUTENSILIEN

Papier

Chlorgebleichtes Papier aus Zellstoff:

Herstellung aus Zellstoff, Umweltbelastung durch die Chlorbleiche.
<  Bewertung: generell meiden

Clorfreigebleichtes Papier aus Zellstoff:
Herstellung aus Zellstoff, Sauerstoftbleiche, weniger umweltbelastend als
Chlorbleiche, immer noch umweltbelastend und energieintensiv.
< Bewertung: nur fiir Kopier- und Druckvorlagen verwenden
Recyclingpapier:

Herstellung aus 100 Prozent Altpapier, kann gebleicht oder de-inkt sein.
& Bewertung: fiir Hefte, Einlageblitter, Zeichenblocke, Kopien, Arbeitsblétter;

100 Prozent gepriiftes Umweltschutzpapier:

Herstellung aus 100% Altpapier, ohne Bleiche und De-inking, ohne Losungs
mittel oder Bindemittel.
<  Bewertung: fiir Schulhefte, Notizzettel, Blocke, Heftumschlége,...

Buntpapier:
Buntpapier ist nicht ganz unbedenklich. Die verwendeten Farbstoffe konnengiftig

oder mit Schwermetallen verunreinigt sein.
< Bewertung: Papiere, die leicht abfarben (z.B. Krepp-Papier) sollten von
Kindern nicht verwendet werden. Mit Buntpapier sparsam umgehen! Nachder
Verwendung Hénde waschen.
&  Kaufempfehlung: Beim Kauf auf das CE - Zeichen oder den EN 71 Vermerk
achten!
% Art der Entsorgung: Altpapier (wenn sauber), Verschmutztes zum Restmiill.



Bleistifte und Buntstifte

Frither verwendete man Stifte aus einer Zinn- Blei- Legierung, daher der Name. Der
heute verwendete Bleistift enthélt jedoch nicht Blei, sondern hauptsidchlich Graphit,
Ton und Wachs, wobei der Gehalt an Ton die Harte der Mine bestimmt. Es sollten bei
Blei- und Buntstiften Produkte ohne Lackiiberzug bevorzugt werden, da hier
moglicherweise Schwermetalle enthalten sind, die beim Bleistiftkauen gelost werden.
Vorsicht ist bei Billigprodukten geboten. Die Minen und Lackiiberziige konnen
erhohte Schwermetalle aufweisen. Osterreichische und deutsche Markenprodukte sind
unbedenklich. Achten Sie auf das CE-Zeichen oder den Vermerk EN 71.

Buntstifte:
Die farbigen Minen der Buntstifte bestehen aus Kaolin (Porzellanrde) Wachsen;
Bindemitteln und Farbstoffen. Osterreichische und deutsche Markenhersteller
garantieren einen minimalen Schwermetallgehalt in den Farbpigmenten.
Produkte, die diese Anforderungen erfiillen, tragen das CE - Zeichen oder den
Vermerk EN 71.

&  Kaufempfehlung:

» Keine billigen Stifte unbekannter Herkunft kaufen.
» Markenstifte mit CE - Zeichen oder EN 71 Vermerk.

* unverpackt oder Karton-, Metall- oder Holzetui unlackierte Stifte
%  Art der Entsorgung: Restmiill

Fillfedern, Tinten

Patronenfiiller:
Sie sind mit Patronen ( mit Tinte gefiillte PVC - Kunststoffréhrchen )
nachzufiillen.

Kolbenfiiller:
Sie sind direkt durch Aufziehen der Tinte aus dem Tintenfall nachzufiillen. So
landen keine leeren Patronenhiilsen im Miilleimer. Sorgfalt ist natiirlich notwendig
- aber auch erlernbar. Fiir Volksschulkinder ist der Umgang mit Tintenglas und
Kolbenfiiller noch etwas zu schwierig. Eltern konnen den Fiiller zuhause fiillen.
Der Inhalt ist sicherlich ausreichend fiir den Schultag.

Keine Billigprodukte kaufen! Schlechte Federn kratzen oder "patzen" und
verderben den Kindern die Freude am Schreiben.



Tinten

Farbstoffe, meistens Triphenylmethan-Farbstoffe in blauen, griinen, violetten und
rosa Tinten. Ebenso in Kopierstiften, Stempelkissen, Matrizen und Farbbéndern.
Die meisten Farbstoffe sind Anilinverbindungen. Einige rote Tinten, Tuschen,
Kopierstifte, Stempelfarben und Farbbinder enthalten den Farbstoff Eosin.
Aus allgemeiner Vorsicht sollte man davon Abstand nehmen, Haut mit Tinten zu
beschriften oder Stempelfarben aufzudriicken.
Gummi arabicum oder Glycol verbessern auf Papier die FlieBeigenschaft und
Haftung.
Konservierungsstoffe, auch fiir Lebensmittel zugelassen.
& Kaufempfehlung:
e Bei Fiillfedern sind solche, die durch Aufziehen von Tinte aus dem
Tintenglas nachfiillbar sind, jenen mit Patronen vorzuziehen.
* Bei Tinten sind jene mit Pflanzenfarbstoffen zu empfehlen (vor allem bei roten
Tinten).
» Fiillfedern aus Metall, Holz oder Schellack sind jenen aus Kunststoff
vorzuziehen.

Kugelschreiber

Es gibt Kugelschreiber mit auswechselbarer Mine oder Wegwerfkugelschreiber.
Die Mine besteht aus Messing oder Kunststoff, die Kugel aus Stahl. Die
Ummantelung betreffend gilt dasselbe wie fiir Fiillfedern. Be1 Modellen aus
Kunststoff sollten zumindest Druckknopf, Spitze, und Clip aus Metall sein. Das
erhoht ihre Lebensdauer entscheidend. Die Kugelschreibertinte enthélt Farbstoffe
in konzentrierter Form, Harze (zur Verbesserung der Zihigkeit), Weichmacher,
organische Losungsmittel (z.B. Benzylalkohol), Verdickungsmittel (z.B.
Polyvinylpyrrolidin) und Konservierungsstoffe (Formaldehyd).

% Art der Entsorgung: Gehiuse und Patronen zum Restmiill, leere Tintengldser

nachfiillen oder in Altglaskontainer.
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Filzstifte

Grundsitzlich lassen sie sich in zwei Gruppen einteilen:
Stifte mit organischen Ldsungsmitteln:

Sie werden zum Schreiben auf nicht saugfihigen Unterlagen verwendet.
Aufschriften wie "for film", "permanent", "Allesmarker” oder
"Whiteboardstifte" deuten darauf hin. Man erkennt sie am aromatischen
Geruch. Schnelltrocknende Tinten enthalten Spiritus oder andere Alkohole als
Losungsmittel, unter Umsténden aber auch Ketone, Toluen oder Xylen
("Schniffeldrogen”!)

Tinte ist meist ein verfliissigtes Harz. Zur Verbesserung der Haftfihigkeit
werden Weichmacher zugesetzt.

Filzstifte mit-Wasser als Lésungsmittel:

Thre Tinten enthalten: Glycol (Alkohol) soll das Austrocknen verhindern,

- Farbstoff, Konservierungsmittel und oberflichenaktive Substanzen und
Formaldehyd als Konservierungsmittel zur Vorbeugung einer Pilz- oder
Bakterienbesiedelung im wiBrigen Milieu der Tinte.Man erkennt sie daran,
daB sie nicht riechen.

% Bewertung:

Permanentstifte oder Folienschreiber sind nicht fiir Kinderhéinde gedacht. Sie
dienen zur dauerhaften Beschriftung von saugfreien Flachen (Glas,
Kunststoff,...) und sollten nicht zum Beschreiben von Papier benutzt werden.
Nur 1n geliifteten Rdumen verwenden' :

& Kaufempfehlung:

eWasserlosliche Stifte verwenden!

eWachskreiden lassen sich gut zum Beschreiben von Plakaten verwenden
und als Ersatz fiir herkommliche Textmarker bieten sich, in holzgefaBte
Marker in Stiftform an.

eStatt Whiteboards, griine Tafeln verwenden, auf denen man mit Kreide
schreiben kann.

eStifte nach Gebrauch sofort verschlieBen.

oStifte mit Holzgehiusen verwenden.

eFaserschreiber mit Extramine zum Nachfiillen unverpackt oder in Karton-
bzw. in Metallschachteln bevorzugt einkaufen.

% Artder Entsorgung:
eStifte mit organischen Losungsmitteln: Problemstoffsammlung
oStifte auf Wasserbasis: Restmiill



Textmarker

Das sind Faserstifte mit fluoreszierender Tinte. Sie trocknen schnell aus, ihre
Iebensdauer ist kurz. Sie verursachen viel Miill, weil sie meist nur als
Einwegartikel angeboten werden. Es gibt auch Trockentextmarker. Das sind 1n
Holz gefaBte Leuchtstifte, die den Vorteil haben, daB sie nicht eintrocknen.

# Kaufempfehlung:

Unbedingt unlackierte kaufen, da durch Kauen am Stift die in der Lackierung
vorhandenen Schwermetalle aufgenommen werden kénnen.

¥ Art der Entsorgung: Restmiill

Tintenkiller

Sie bestehen im wesentlichen aus Seife, Soda und Natriumdithionit,
Natriumhypochlorit oder Natriumsulfit als Bleichmittel. AuBerdem kénnen sie
Formaldehyd als Konservierungsmittel enthalten.

@ Bewertung: Die Loschfliissigkeit stellt keine Gesundheitsgefihrdung dar,
dennoch sollte der Stift nicht mit der Zunge angefeuchtet werden.

& Kaufempfehlung: Schon einmal mit Durchstreichen probiert?
¥ Art der Entsorgung: Restmiill

Kreide

Tafelkreide besteht aus Kreide (Calciumcarbonat), Porzellanerde und Ton. Weile
Kreide ist unbedenklich, bei den bunten Kreiden kann erhhter
Schwermetallgehalt vorkommen. Nach dem Zeichnen sollen daher die Hande
gewaschen werden.

@ Bewertung: fiir den Kindergarten geeignet

Tuschen

Sie bestehen aus einer Aufschliammung von RuB in einer Losung von
Schellackseife und Leim. Statt Schellack werden auch Polyacrylsaureester, statt
tierischem Leim Polyvinylalkohol verwendet. AuBerdem enthalten Tuschen
Konservierungsmittel. In farbigen Tuschen sind statt RuB organische oder
anorganische Pigmente enthalten. Der Rub ist ein Schwarzfarbungspigment fiir

Kunststoffe, Farben, Lacke, Stifte, schwarzes Kohlenpapier. Er besteht aus
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Kohlenstoff und enthlt organische Verbindungen wie Benz(o)pyren
(krebserzeugend).

" Bewertung: nicht fiir den Kindergarten geeignet.

Korrekturlacke

Es gibt:

* Korrekturlacke fiir weiBes Papier

* Korrekturlacke fiir graues Recyclingpapier

¢ Korrekturlacke in verschiedenen Pastellténen

Zusammensetzung:
Losungsmittel(1,1,1,Trichlorethan, Alkohole, Wasser, Benzin)
WeiBpigment (Titandioxid)
Harze oder Elastomere
Hilfsstoffe (Stabilisatoren und Emulgatoren)
Konservierungsmittel

Die zusammen mit den Korrekturlacken angebotenen Verdiinner bestehen fast
vollstandig aus 1,1,1 Trichlorethan (siche Losungsmittel).

" Bewertung: Korrekturfliissigkeiten mit 1,1,1-Trichlorethan als Losungsmittel
meiden, da es nachweislich krebsauslosend ist und als Schniiffeldroge
miBbraucht werden kann. Sollte ab 1.1.1994 nicht mehr im Handel sein. Als
Ersatz findet man 2-Propanol (Isopropanol). Problem der Schniiffelsucht.

4 Kaufempfehlung: Korrekturlacke auf wasserldslicher Basis

¥ Art der Entsorgung:

¢ Korrekturfarben mit 1,1,1-Trichlorethan, Alkohol, Benzin gehoren zum
Sondermiill.

*» Korrekturlacke mit Wasser als Lésungsmittel zum Restmill.



Radiergummi:

Radierer aus PVC:

Das sind die bunten und milchig weiBen Radierer mit einer blauen oder roten
Hiille, die ebenfalls aus PVC ist. Problematisch werden PVC-Radierer wegen
ihres Gehaltes an Weichmachern und ihrer mundgerechten GréBe. Vor allem
Lebensmittel imitierende Radierer verlocken zum HineinbeiBen und
Verschlucken. Der Weichmacher 16st sich im Magen aus dem Kunststoff,
zuriick bleibt ein scharfkantige Form, die den Verdauungstrakt verletzen
kann.

Radierer aus Kunststoffgemischen:

Diese Radierer bestehen aus einem Gemisch von Polystyrol mit Polyethen
und Polybuten.
Radierer aus Naturkautschuk:

Sie bestehen aus Gummi und fein vermahlenen Scheuermitteln und sind an
ihrem typischen Gummigeruch zu erkennen. Es gibt sie in braun, in rot-blauen
Kombinationen fiir Bleistift und Tinte und die besonders sanften in weil.
Knetgummis sind besonders praktisch zum Radieren von Kohle und Bleistift.

@ Bewertung: Keine Kunststoffradierer vor allem nicht in Form von
Lebensmittelimitationen kaufen. Gefahr des Verschluckens.

& Kaufempfehlung: Radierer aus Naturkautschuk den Vorzug geben
(Gummigeruch)

¥ Art der Entsortgung: Restmiill

Klebstoffe

Klebstoffe mit organischen Lésungsmitteln
Alleskleber

bestehen aus Polyvinylacetat gelost in einem Gemisch aus Aceton,
Methylacetat oder Ethanol. Der Lésungsmittelanteil liegt bei ca.70%. Zu
erkennen sind sie einerseits an ihrem Geruch andererseits an der Aufschrift
"brennbar" oder "leicht entziindlich" bzw. dem entsprechenden
Gefahrensymbol. Alleskleber kleben bei weitem nicht alles. Geeignet sind sie
u.a. fiir das Kleben von Papier, Pappe, Stoff, Leder, Holz.



Kontaktkleber

Die eigentliche Klebesubstanz ist Kautschuk, in der Regel Kunstkautschuk
(Polychloropren, Nitrilkautschuk, Styrolbutadienkautschuk), der zusammen
mit Harzen oder Polyurethanelastomeren in Lésung vorliegt. Das
leichtfliichtige Chloropren z.B. greift Schleimhiute an und kann die Hornhaut
ureversibel schidigen. AuBerdem wirkt es erbgutveridndernd und bei langer
dauernder Einwirkung leber- nieren- und nervernsystemschédigend. Als
Lésungsmittel sind Dichlormethan, Trichlorethan, Hexan oder aromatische
Verbindungen in Verwendung. Der Losungsmittelanteil ist sehr hoch, ganz
besonders bei Klebesprays.

Sekundenkleber

Die Klebesubstanz Cyanacrylat ist bei Raumtemperatur fliissig, haftet an
jeder Oberfliche und hirtet in Sekundenschnelle aus.

Vorsicht !! Auch die menschliche Haut klebt schnell fest!! Die Ddmpfe der
Cyanacrylate kénnen Hautirritationen auslésen und gelten als krebserregend;
eine erbgutverdndernde Wirkung auf Bakterien konnte nachgewiesen werden.

Zwei-Komponenten-Kleber

Sie werden aus dem Inhalt zweier Tuben zusammengeriihrt (Harter und
Binder), bleiben nur kurze Zeit verarbeitungsfihig und kleben duBerst
dauerhaft. Der sogenannte Binder die Epoxidharzkomponente, besteht aus
Bisphenol-A-Diglycidylether und Phenylglycydylether. Der Hirter besteht aus
aliphatischen Di- Tri- oder Tetraminen. Sie eigenen sich fiir das Kleben von
Glas, Porzellan, Holz, Metall, Kunststoff, Gewebe, Bleirohre etc. und sind
sdure-, 6l- und wasserfest.

Die Epoxidharze wirken schleimhaut- und hautreizend. Phenylglycydylether
1st tiberdies krebsverdichtig. Di-Tri oder Tetraminen sind stark hautreizend.
Die Dampfe kénnen Bindehautentziindungen, Homhautveritzungen und
Entziindungen der oberen Atemwege hervorrufen.

@~ Bewertung:

* Bei Klebern mit organischen Lsungsmitteln kann der Lésungsmittelgehalt
bis zu 70% betragen. Bei Klebearbeiten verdunsten diese und gelangen
tber die Atemwege in den Kérper. Kopfschmerzen; Schwindel,
Schleimhautreizungen kénnen die Folge sein. Das Einatmen kann einen
Rauschzustand hervorrufen. MiBbrauch als " Schniiffeldroge ".



o Sekundenkleber gehoéren auf keinen Fall in Kinderhdnde. Bei einer
unumginglichen Verwendung von losungsmittelhaltigen Substanzen: gut
liiften, Flasche bzw. Tube nie offen liegen lassen.

£ Kaufempfehlung: Alles- und Vielzweckkleber mit Wasser als Losungsmittel

% Art der Entsorgung: Alle Kleber mit organischen Losungsmittel zur
Problemstoffsammlung.

Klebstoffe mit Wasser als Losungsmittel
Dispersionsleime

bestehen ungefihr zur Hilfte aus Polyvinylacetat (PVAC), das in Wasser
gelost ist. PVAC wird auch als Kleber fiir Briefmarken verwendet und ist
ungiftig. Auch Konservierungsstoffe sind enthalten, wie iibnigens in allen
wasserloslichen Klebern (viele Firmen verwenden einen
Lebensmittelkonservierungstoff).

Klebestifte

Alle Klebestifte sind 16sungmittelfrei und ungiftig! Geeignet sind sie vor allem
fiir das Kleben von Papier.

Klebebinder

Bei Klebebindem ist auf ein Tragermaterial ( Textilband, PVC oder andere
Kunststoffe, Papier) eine Klebeschicht, bestehend aus einem Gemisch von
Naturkautschuck und kiinstlichen Harzen aufgebracht.Diese Kleber sind
ungiftig und enthalten fast keine bis gar keine Losungsmuttel.

PVC- Trigermaterialien kénnen durch Verwendung von alternativen
Produkten vermieden werden, die Anwender merken kaum einen Unterschied
(z.B. Polypropylen /PP)

Naturklebstoffe
Rezept:

Kaltes Wasser in eine Schiissel geben, Roggenmehl dazu und verriihren, bis
keine Klimpchen mehr da sind, kochendes Wasser zuschiitten und alles zu
einem nicht zu dicken Brei verrithren. Unter Riihren aufkochen lassen - fertig.
Der Leim hilt linger, wenn zwei EBl6ffel feiner Zucher auf einen Liter
Kleister in den Topf geriihrt werden



Tapetenkleister

besteht aus Methylzellulose. Er ist gesundheitlich vollkommen unbedenklich
und enthilt keine Konservierungsstoffe, da er erst unmittelbar vor Gebrauch
mit Wasser angeriihrt wird. Bei der Verwendung ist darauf zu achten, daB nur
Produkte verwendet werden, die frei von pilzabtétenden Wirkstoffen sind.
Diese werden von den Naturfarbenherstellern angeboten.

Pflanzen- und Dextrinleime

werde aus Stirke bzw. aus ihren Bruchstiicken (Dextrine) hergestellt. Wenn
sie als fertige Losungen angeboten werden, enthalten sie auch
Konservierungsstoffe (meist lebensmittelrechtlich zugelassene Stoffe).
Verwendung finden diese Klebstoffe bei der Gummierung von

Briefumschligen und Briefmarken. Fiir das Kleben von Papier und Pappe sind
sie hervqragend geeignet.

¥ Artder Entsorgung:

* Leergebinde von Klebern mit organischen Losungsmittel zu den
Problemstoffen.

¢ Leergebinde von Klebern auf Wasserbasis zum Restmiill
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Farben

Deckfarben

Deckfarben sind feste, wasserlosliche Farben, die in Knopfe gepreBt werden.
Markenhersteller garantieren einen minimalen Schwermetallgehalt in den
Farbpigmenten. Produkte, die diesen Anforderungen entsprechen, sind mit
dem CE - Zeichen oder dem Vermerk EN 71 versehen.

@ Bewertung: Die Schulmalkasten enthalten Farben dieser Art und sind fiir
Kinder gut geeignet.

& Kaufempfehlung:
¢ Keine Deckfarben unbestimmter Herkunft kaufen!

e Malkisten aus Metall sind langlebiger und umweltvertraglicher als jene aus
Kunststoff.

e Malkisten kaufen, bei denen sich die Farbschilchen einzeln austauschen
lassen.

% Art der Entsorgung: Restmiill

Fingerfarben

Fingerfarben sind pastose, wasserlosliche Farben.
Sie bestehen aus:
e einem Bindemittel (z.B. Starke)

Feuchthaltemittel

Farbstoffe (auch fiir Lebensmittel iugelassen)

Konservierungsmittel (auch fiir Lebensmittel zugelassen)

Bitterstoffe, damit die Farben nicht vernascht werden.

& Bewertung:

Sind auf der Verpackung die Inhaltsstoffe abzulesen, so entspricht das
Produkt der EN 71 (CE - Zeichen) und ist unbedenklich. Die leeren Nipfe der
Fingerfarben kénnen weiterverwendet werden

13



25 Kaufempfehlung:
e Keine Fingerfarben unbestimmter Herkunft kaufen!

o Markenprodukte enthalten keine aromatischen Inhaltsstoffe, die Farb- und
Konservierungsstoffe sind auch fiir Lebensmittel zugelassen.

¥ Artder Entsorgung: Restmiill

Wachsmalstifte:

Wachsmalstifte werden zum Beschriften von Papier, Holz, Glas, usw. verwendet.
Sie bestehen aus:

e natiirlichen und synthetischen Wachsen
e Farbpigmenten

& Bewertung:

Markenhersteller garantieren einen minimalen Schwermetallgehalt in den
Farbpigmenten. Produkte, die diesen Anforderungen entsprechen, tragen das
CE- Zeichen oder den Vermerk EN 71.

&5 Kaufempfehlung:

1. Markenprodukte kaufen!

2. Stifte mit Papierumhiillung und in Metall-, Karton-, Holzetui
¥ Art der Entsorgung:

o Restmiill

¢ Metalletui zum Altmetall

¢ Kartonetui zum Altpapier

Fingerfarbenrezept:

1 Liter Wasser, 1 Tasse Kartoffelstarke, 1 Tasse Seifenflocken, 1 Tasse Talk,
Lebensmittelfarbe. Das Wasser aufkochen und mit den restlichen Zutaten
vermischen. Die Masse bei Bedarf durch ein Sieb durchdriicken.
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Knetmassen

Knetmassen enthalten Wachse, Kaolin oder Kreide, Feuchthaltemittel (z.B.
Kochsalz), Farbmittel und Losemittel (z.B. Wasser).

Bei den Knetmassen konnen wir drei Gruppen unterscheiden:

Dauerknetmassen (Plastilin)

bleiben immer geschmeidig. Die klassischen, dauerplastischen Kneten
bestehen aus Wachs, Paraffin, Kreide, Kaolin (Porzellanerden), Stirke und
Farbpigmenten. Als Farbmittel werden keine Schwermetalle verwendet.
Plastilin ist daher sehr gut fiir Kinderhéinde geeignet.

Lufttrocknenden Modelliermassen

konnen aus ganz unterschiedlichen Rohstoffen bestehen. Play-Doh von
Kenner Parker beispielsweise ist ein Gemisch aus Salz und Stérke, Efaplast
von Faber enthilt Cellulosefasern, gereinigtes Kaolin, ein Bindemittel, das
normalem Tapetenkleister dhnelt. Die meisten dieser Modelliermassen
miissen konserviert werden. Dafiir werden in der Regel Lebensmittel-
Konservierungsstoffe verwendet, die auch fiir spielende Kinder ungefihrlich
sind.

Modelliermaterialien

die im Backofen aushirten, enthalten grundsétzlich PVC. Alle derartigen
Produkte gehoren daher nicht in Kinderhénde. Es besteht Gefahr beim
Verschlucken und beim Einatmen von Dampfen und sind daher kein
Kinderspielzeug!
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Bewertung von Knet- und Modelliermassen

(‘aus Oko - Test - Magazin 5/87, Stand Miirz 1988 )

Dauerplastische Kneten

Creaplast -| Laurin-Rebhan unbedenklich
Dido Knetmasse( Adica Pongo bedenklich
Fabelin Faber unbedenklich
Herlitz Knete Herlitz kein Spielzeug*
Jolittle Karstadt unbedenklich
Kneli Faber unbedenklich
Knetbienenwachs Stockmar unbedenklich
Knete Cordy unbedenklich
Knetmasse Weible unbedenklich
Knetmasse-Elite Kaufhof unbedenklich
Knetmasse Kauthalle unbedenklich
Knetwachs Stockmar unbedenklich
Knubbi Knetgummi- Faber kein Spielzeug*
Lauferin Laufer-Werke kein Spielzeug*
Modela Bodecker unbedenklich
Modello Kolb unbedenklich
Miinchner Kimstler Plastilin Kolb unbedenklich
Nakiplast Pelikan kein Spielzeug*
Plastella Knetspiel SES Scholtz unbedenklich
Plastili Weible unbedenklich
Plastilin Beck unbedenklich
Plastilin Pelikan kein Spielzeug*
Rudolfa Select Rudolf Faber unbedenklich
Schulknet Feuchtmann unbedenklich
Sisocolor Plastilin SISO unbedenklich
Wachsfolien Stockmar unbedenklich
Lufttrocknendes Modelliermaterial

Backton T+F unbedenklich
Colorplast Faber unbedenklich
DAS pronto Adica Pongo unbedenklich
Efaplast Faber unbedenklich
Holzy Faber unbedenklich
Keramiplast Faber-Castell unbedenklich
Keramiton Faber-Castell unbedenklich
Kreuloplast Kreul unbedenklich
Play-Doh Kenner Parker unbedenklich
Tonal Laurin-Rebhan unbedenklich
Modelliermassen, die im Backofen erhiirten

Cemit T+F kein Spielzeug*
Creatherm Havo kein Spielzeug*
Fimo Faber kein Spielzeug*
Manoform Kolb kein Spielzeug*
Modello Top Reiser kein Spielzeug*
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Im BewuBtsein, veralterte Untersuchungsergebnisse als Grundlage unserer
Untersuchungen verwendet zu haben, gaben wir den Firmen, deren Knetmassen
in dieser Auflistung als "kein Spielzeug" bewertet wurden, die Méglichkeit einer
Stellungnahme. Die meisten Firmen antworteten sehr freundlich (T+F, Faber,
Herlitz, Pelikan), einige Adressen waren nicht mehr ausfindig zu machen (Kolb,
Reiser), Herlitz und Pelikan sandten sogar Proben ihrer Produkte.

Es folgen Ausziige der Stellungnahmen der Firmen, die uns antworteten:
Dauerplastische Kneten:
Herlitz (Herlitz Knete):

“Als Vertreiber eines groBen Sortiments mit der Zielgruppe Kinder haben wir
selbstverstindlich kein Produkt im Sortiment, das den vorgegebenen Bestimmungen bzw.
Richtlinien der EN 71 (CE) nicht entspricht. Wir filhren momentan zwei Produkte im Sortiment
der Kneten im Programm. Beide von uns angebotenen dauerplastischen Kneten entsprechen
selbstverstindlich der DIN EN 71, Teil 3 (CE). Das eine Knetprodukt unterscheidet sich vom
anderen nur darin, daB hier zum Einfirben der Knete Lebensmittelfarbstoffe verwendet
werden."

Faber (Knubbi Knetgummi):

"Die Threm Schreiben vom Mai "94 beigefiigte Auflistung und Bewertung von Knet- und
Modilliermassen ist leider vollig iiberholt. Viele der dort aufgefiihrten Artikel sind nicht mehr
am Markt und die meisten wurden aufgrund der in den letzten Jahren ergangenen gesetzlichen
Vorschriften und Verordnungen in ihrer Zusammensetzung geéindert. Nach neuestem Stand
konnen Sie davon ausgehen, daB alle im Europa produzierten und fiir Kinderanwendung
vorgesehenen Produkte das CE-Zeichen mit Altersangabe tragen. CE bedeutet, daB das
Produkt nach den Richtlinien der Europdischen Gemeinschaft fiir die Sicherheit von Spielzeug
fiir Kinder ab dem entsprechenden Alter geeignet sein muB. Die Produkte missen auch der
EN71 bis einschlieBlich Teil 5 entsprechen.”

Pelikan (Nakiplast, Plastilin):

versicherte telefonisch, daB ihre Produkte den Richtlinien der EN 71 (CE) seit ihrer Einfilhrung
im Jahr 1988 entsprechen.

Modelliermassen, die im Backofen hiirten:
T+F Cernit:

"Wie sie richtig festgestellt haben, ist unser Produkt eindeutig gekennzeichnet "kein Spielzeug"
und nicht geeignet fiir Kinder unter 8 Jahren. Zielgruppen sind hauptsichlich Jugendliche und
Erwachsene, fiir den Hobby Bedarf."
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Den berechtigeten Einwand einiger F irmen, daB daB die Untersuchungsunterlagen
veraltet sind, ist zuzufiigen, daB es in Osterreich nicht moglich war, iiber den
normalen Buchhandel an aktuelles Material heranzukommen.

& Bewertung:

¢ Dauerplastische und luftrocknende Kneten sind kindergerecht, wenn sie
den EN 71 oder CE-Vermerk tragen.

o Modelliermassen, die im Backofen harten, sind fiir Kinder unter 8 Jahren
nicht geeignet.

£5 Kaufempfehlung:
o Achten Sie auf den Vermerk CE oder EN 71
¢ Ton, Gips, Plastilin, Salzteig

¥ Artder Entsorgung: Restmiill



1. SPIELZEUG

nSchon bunt soll es sein, leicht genug fiir Babyhdnde und ohne scharfe Kanten:
Spielzeug, das diese Kriterien erfillt, ist nicht selten aus PVC und enthalt
gefahrliche Weichmacher. Aber auch Holz ist nicht immer eine Alternative,
zumindest dann nicht, wenn schon nach kurzem Gebrauch die Farbe abspringt.”

Mit diesen Sétzen leitet ein Artikel im Oko-Test die Prasentation der Ergebnisse
einer Untersuchung von 58 Spielzeugen fiir Kinder im ersten und zweiten Lebens-
jahr ein. ;

Das Ergebnis: 14 der untersuchten Spielzeuge sind firr Kinderhinde und -minder
dieser Altersgruppe nicht geeignet. Ein Teil des Spielzeugs verliert die Farbe,
entspricht damit nicht den gesetzlichen Sicherheitsanforderungen. Ein anderer

Teil ist aus Weich-PVC gefertigt. Beim Ablutschen konnen sich gesundheits-
schidliche Substanzen herauslosen.

Da wir so alte Untersuchungsergebnisse, Stand: Marz 1988, nicht unkritisch
iibernehmen wollten, schrieben wir die Firmen an, deren Produkte in dieser
Veroffentlichung nicht gut bewertet wurden. Viele angeschriebene Firmen ant-
worteten, manche konnten nicht mehr ausfindig gemacht werden und einige gibt
es nicht mehr.
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Produkt Firma Speichel- und Besonderheiten
schweiBlecht

empfehlenswert :

Ente mit Spieluhr Hertie ja

Playskool nopper Bradley ja

Kuddly Koala Bar Dakin & Company ja

Trailer Holzeisenbahn SISO ja

Bade- Schildkrote, Milton Bradley GmbH ja

Palyskool

joki-play Walter ja

Stoffpuppe Hanne Kithe Kruse ja

Holzernes Schiebeauto, | Keller - Holzspielwaren ja in feuchter Warme
springt die Farbe ab

Stoffball Steiff GmbH ja

Holzente mit Walter ja

Schirmmiitze

Hampelmann Selecta ja

Holzauto mit Fahrer Sigikid ja in feuchter Wirme
springt die Farbe ab

duplo Grundstein- Lego ja

baukasten

empfehlenswert :

Qietschpferd John ja Weich-PVC

Quietschschaf John nein orange-rote Farbe farbt
ab

Knautschi Maus euro play Schubert nein schwarze FiiBe farben ab

Badewannenbuch: Mein | Carlsen Verlag GmbH ja Weich-PVC

Badebuch

Quietsch- Helly-Erzeugnisse, nein Weich-PVC

bilderbuch Jacob rot farbt ab

Badewannenbuch Molly ‘B!raJim & Schneider ja Weich-PVC

erlag
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Produkte Firma Speichel- und Besonderheiten
schweiBecht

nicht empfehlenswert :

Schlenker Clown Simba toys ja Puppenkopf aus
Weich-PVC

Klangspiel Bar Schowanek nein rotes Band und braunes
Holz farbt ab

Erstlingsbuch "primo Chicco nein Weich-PVC/ rot farbt

Libro" ab

Holzklapper Schowanek - nein

Bilderbuch Siebert Spiel AG nein in feuchter Wirme
blattern die zarten
Farben ab

Rollo Ball mit Rassel Steiff GmbH nein Farbe orange férbt ab

Hans Dampf simba toys pein die gelben Wollhaare
fusseln und lassen die
Farbe

Schlummer-Wichtel euro play, Schubert ja Puppenkopf aus Weich-
PVC Haare gehen aus

Rollo Seestern mit Rassel | Steiff GmbH nein griin/rot farbt

Stoffpuppe Muck Sigikid nein

empfehlenswert :

Eis-Beifiring Continua ja

Frottee-Wiirfel mit Rassel | John ja

Daumling, Plasty ja

Quietschkiiken Cleve GmbH ja parfiimiert

Holz-Rasselring Kiddicraft-Ravensburger ja

Rasselring Chicci ja

Stoffelefant zum Behle ja

Kuscheln

Bausteine aus Holz Eichhorn GmbH ja in feuchter Warme
springt die Farbe ab

Plastikball Hertie ja
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Reaktionen der Firmen:

Firmen, deren Artikel in dieser Liste unter der Rubrik "Besonderheiten” auftaucht
wurden um eine Stellungnahme gebeten.

Manche Firmen antworteten nicht, weil sie entweder verzogen waren oder nicht
mehr existieren. Von den durchwegs freundlichen Firmen antworteten einige.

Hier nur einige Auszige:

John Handels GmbH & Co. KG

"Diese Thema wird auch bei uns sehr groB geschrieben, es werden viele Tests gemacht um
auch tatsichlich schadstofffreie und kindergerechte Produkte herzustellen und verkaufen. Des
weiteren nehmen wir immer mehr von PVC- Materialien Abstand und suchen natiirliche Stoffe
und Materialien, aus denen unsere Produkte hergestellt werden konnen. Ein GroBteil unserer
Artikel wird z B. aus Holz hergestellt. Was nun den in Threm Schreiben bzw. in Threr Aufli-
stung gekennzeichneter Artikel betrifft, so kénnen wir Thnen mitteilen, daf das "Quietschaf”
sich bereits seit fast 5 Jahren nicht mehr in unserem Sortiment befindet und nicht mehr vertrie-
ben wird."

Euro play toys GmbH

"In Beantwortung ihres Schreibens mdchten wir Ihnen mitteilen, daB die von Thnen in der An-
lage Thres Schreibens genannten Artikel seit etwa vier Jahren nicht mehr in unserem Sortiment
s'nd' ]

Helly Baby- & Sicherheitsartikel

"Unser Produkt "Quietschbilderbuch" wurde auf Grund der Mangel im Jahr 1988 nochmals
iiberarbeitet und "lebensmittelgerecht” verindert. Unabhingig davon wurde dieses Produkt
Anfang dieses Jahres aus unserem Programm genommen, da es im Design nicht mehr zeitge-
mib ist. seit April 1994 wird es nicht mehr von uns vertrieben."

Braun & Schneider Verlag GmbH:

"Konkret zu Threr Frage nach unseren Produkten sei gesagt, daB unsere Molly-Badewannen-
biicher schon damals als speichel- und schweiBecht eingestuft wurden. DaB sie aus Weich-PVC
bestehen, 148t sich - wenn man ein solches Buch iiberhaupt anbieten will - noch nicht vermei-
den, da es keinen geeigneten Ersatz gibt. Das Material bietet neben der Weichheit den - gerade
fiir das Kleinkind nicht unerheblichen - Vorteil, waschbar zu sein.”

Hermann Eichhorn GmbH und Co. KG:

"Bei lackiertem oder gefirbten Holz ergibt sich leider immer das technische Problem, dabB bei
groBen Wirme- bzw. Feuchtigkeitsschwankungen sich das Holz i seiner Form verindert. Sind
diese Schwankungen so extrem, daB die Elastizitit der Farbe die GréBenschwankungen nicht
mehr ausgleichen kann, so kénnen in der Farbschicht Risse entstehen. Dies kann nach unseren
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Untersuchungen jedoch nur in ganz extremen Fillen passieren. Dazu mochten wir noch anmer-
ken, daB die Untersuchungsergebnisse bereits mindestens 6 Jahre alt sind und wir in der Zwi-
schenzeit in Zusammenarbeit mit unserem Lack- und Farblieferanten erheblich bessere techni-
sche Lésungen haben als damals. Im iibrigen méchten wir darauf hinweisen, daB die Anteile an
Schwermetallen in den von uns verwendeten Lacken und Farben unter den gesetzlich zulissi-
gen Grenzwert liegen. Ein neuestes Testzertifikat eines unabhingigen Priifun gslabors fligen wir
Ihnen zu Threr Kenntnisnahme bei."

Matchbox Spielwaren GmbH:

"Gerne nehmen wir Stellung zu dem MATCHBOX Produkt Rainbow Elephant, das Sie in Ih-
rer Liste aufgefiihrt haben. Die Tatsache, daB sich die Farbe des Rainbow Elephant im Wasser
verindert stellt einen Teil des Produktvorteils dar, da sich dadurch der Spielwert erhsht. Er-
wihnenswert ist hier vielleicht unter anderem, daB wir dieses Produkt bereits seit einigen Jah-
ren nicht mehr im Programm haben."

MAPA GmbH:

"Das Oké-Test-Magazin 12/87 bestitigt die SchweiB- und Speichelechtheit unseres Latex-
Spieltieres "Mukuh" und stuft es als empfehlenswert ein. Das Problem, daB zuweilen in feuch-
ter Wirme die Farbe absprang, stellt in keinster Weise eine Gefihrdung des Kindes dar, da es
sich um Farben handelt, die auf dem natiirlichen Grundstoff Latex basieren. Natiirlich haben
wir trotzdem alle Kraft daran gesetzt, diesen Mangel zu beheben, und konnten dies 1989 errei-
chen. Aufgrund einer Produktionsumsteltung wird seitdem die Farbe vulkanisiert und ist so
unlésbar mit dem Basismaterial verbunden.”

Heros, Hermann Rossberg KG:

"Wir lassen unsere Holzspielwaren regelmiiBig nach der DIN-Norm 53 160 "Speichel- und
SchweiBechtheit"” untersuchen und alle von uns gefertigten Holzspielwaren entsprechen den
européischen Sicherheitsnormen."

Mertenskunst, Alfred Mertens Kunstgewerbe GmbH:

“Grundsatzlich quillt jegliches Holz unter massiven Einflu von Wasserbenetzung resp. beim
Wassereintauchen auf. Egal, welche Farben, Lacke zur Bearbeitung beniitzt wurden; die Maig-
lichkeit, daB diese durch das aufquellende Holz sich nicht ablésen, diirfte nach dem heutigen
Stand der Technik vorerst unlosbar sein. Die Sperrholzverschichten sich nicht voneinander 16-
sen konnen. Sollte dies (und wir wissen von keinem einzigen Fall in 60 Jahren Ehrfahrung)
trotzdem der Fall sein, so sind seit 1989 a) wasserfeste Verleimungen und b) nicht-toxische
Verleimungen im Emnsatz, d. h. unter anderem auch Formaldehyd-frei. Dasselbe gilt auch fiir
die verwendeten Farben und Lacke, auch diese enthalten kein Formaldehyd,sind absolut ungif-
tig und von allen européischen Landemn fiir die Verarbeitung von Baby- und Kinderspielzeug
zugelassen. Diese werden vom TUV in Deutschland, von den entsprechenden Institutionen im
Ausland auf die Norm des EN 71 Code gepriift. Gegen die sogenannte feuchte Wirme, eine
nicht gerade sinnvolle und ghickliche Formulierung, gibt es keinen Priifungstest, er wird so
auch von keinem noch so strengen Land verlangt."
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& Kaufempfehlung: Spielzeug im Fachhandel, gute und nur Markenprodukte
kaufen.

¥ Art der Entsorgung: Restmiill, wenn Batterien, dann zumindest die Batterie
zu den Problemstoffen.

Spiele - selbst gemacht

Selbstgemachtes Spielzeug ist lustig, billig und schnell gemacht. Kennen Sie auch
die ., Schildkrote*, aus dem an den vier Ecken gezwirbelten Seidenpapier, das
iiber eine Orange gestiilpt wird? Das Seidenpapier ist keine Verpackung, sondern
mit einer leicht verdampfbaren Substanz (z.B. Diphenyl) imprégniert, die nicht
nur die Zitrusfriichte vor Verfaulen schiitzt, sondemn auch die benachbarten
Friichte in der Obstkiste. Also nicht unbedingt das richtige Spielzeug fiir Kinder.
Sehr lustig ist auch das Spielen mit rohen Bohnen. Sie konnen witzige Stoffiguren
fiillen und sind ein ideales, scheinbar harmloses ..Bio™-Spielzeug. Im Teil
,Pflanzen im Kindergarten* wird auf die Gefahrlichkeit roher Bohnen
eingegangen.

Ein weiteres unverfingliches Naturprodukt sind Apfelkerne, die sich als ideales
Rohmaterial unter anderem fiir die Herstellung von Halsketten anbieten. Die
Apfelkerne enthalten, wie auch viele andere Obstkerne, Blausaure, die beim
ZerbeiBen und Verschlucken der Keme frei wird. Der GenuB} groBerer Mengen
zerkauter Apfelkerne kann kleinen Kindern gefihrlich werden. Das Verschlucken
unzerkauter Kemne beim Essen eines Apfels ist harmlos und soll nicht den Appetit
auf gesundes Obst verderben.

Im Folgenden einige Rezepte fiir selbstgemachte Spiele:

Seifenblasen: 2 Teile Seifenmittel ( Autoshampoo -Geschirrspiilmittel )
1 Tei1l dest. Wasser
| Teil Glyzerin ( od. Ol)

Riesenseifenblasen: ( fiir das Plastikflaschen - Pusterohr )
1/4 1 Wasser
3 T1. Ol ( schillert )
4 T1. Zucker
Spiilmittel ( Autoshampoo ) nach Bedarf

Superriesenseifenblasen:
1 kl. Tasse warmes Wasser
5 El. ( 75g ) Neutralseife
1 Tl. Tapetenkleister ( 3g )
4 El. Zucker ( 50g)
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Alles gut vermischen und 24 Stunden stehenlassen. 9 kleine Tassen kaltes Wasser
und evtl. 2 El. Glycerin zugeben - umriihren, fertig !

Einen Ring von ca. 20 cm Durchmesser ( 2 mm dicken Draht um eine runde Form
z. b. Biichse, biegen. Die Drahtenden zu einem Griff zusammendrehen und den
Ring mit einem Wollfaden umwickeln.

Die Seifenlauge in ein flaches GefiB gieBen. Den Ring darin eintauchen und
sorgféltig durch die Luft ziehen. Vorsichtig abkippen - schon entsteht die erste
Riesenseifenblase.

" Bewertung : Auch selbstgemachte Seifenblasenfliissigkeiten kénnen
beimVerschlucken den Kindern gefihrlich werden.Die Gefahr droht von der
Schaumbildung beim Erbrechen, das Kind kann daran ersticken.
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IV. PFLANZEN IM KINDERGARTEN

Giftige Substanzen stammen nicht nur aus der Retorte des Chemikers, sondern
kommen auch in der Natur vor.

Die einfache Gleichsetzung von "natiirlich = gesund" und " chemisch = gefahr-
lich" 148t auBer acht, daB auch Tiere und Pflanzen aus chemischen Substanzen
bestehen, und ihre Stoffwechselvorginge chemische Reaktionen darstellen. Es
gibt eine Fiille natiirlicher Giftstoffe, die durchaus an die Giftigkeit synthetischer
Gifte heranreichen und diese, soweit es bakterielle Gifte betrifft, sogar bei weitem
iibertreffen.

_Erwihnt sei das von Botulinusbakterien produzierte Gift, das als das stérkste
{iberhaupt bekannte Gift anzusehen ist - seine Giftigkeit iibersteigt die des
Seveso-Dioxins TCDD um das DreiBigtausendfache! Die Bakterien, die dieses
Gift produzieren, sind gasbildende Stibchen, die iiberall in der Erde vorkommen
und sich vor allem in eiweiBhaltigem Millieu gut entwickeln, jedoch nur bei Luft-
abschluB existieren kénnen. Die Gefahr einer Vergiftung mit diesem Gift besteht
besonders beim GenuB verdorbener eiweiBhaltiger Konserven, die nicht fachge-
recht sterilisiert wurden Besonders haufig kommen Vergiftungen durch hausge-
machte Fleisch- und Bohnenkonserven vor, doch wurden auch todliche Vergif-
tungen beim GenuB vieler anderer eingemachter Gemiise- und Obstsorten
(Erbsen, Tomaten, Kohl, Spargel, Aprikosen, ApfelmuB usw.) beobachtet. Eine
weitere Vergiftungsquelle konnen schlecht gerducherte Fleischwaren sein. Das
Gift ist allerdings hitzelabil und kann durch 15 Minuten langes Erhitzen auf
100°C zerstort werden.

Warum produzieren bestimmte Pflanzen dieses oder jenes Gift?

Man weiB, daB manche dieser Substanzen vor Schadlingsbefall schiitzen, dann
bleibt aber die Frage, warum die meisten Pflanzen ohne solche Gifte auskommen.
Man hat lange Zeit angenommen, es handle sich dabei um Abfallprodukte, die die
Pflanzen in Wurzeln oder Blattern ablagert, aber auch das ist heute nicht mehr
haltbar.

Vergiftungen durch Pflanzen oder Pflanzenteile sind heute seltener als friher; dies
beruht auf unseren modernen Lebensgewohnheiten und insbesondere auf unserem
materiellen Wohlstand der eine Ernihrung durch wilde Friichte und Gemiise
weitgehend tiberfliissig gemacht hat. Gleichwohl kommen pflanzliche Vergiftun-
gen durchaus noch vor. In der iiberwiegenden Mehrzahl der Fille sind diese
Vergiftungen freilich harmlos, schwere Vergiftungen sind duBerst selten. Jedoch
deutet sich in letzter Zeit eine Zunahme von pflanzlichen Vergiftungen dadurch
an, daB im Rahmen alternativer Eméhrungsversuche mit Wildgemiise aus Un-
kenntnis giftige Pflanzen aufgenommen werden.
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Die Beseitigung von Giftpflanzen ist dort, wo sie fiir Mensch oder Tier eine Ge-
fahr bedeuten, manchmal eine notwendige MaBnahme. Dies gilt vor allem fiir die
Umgebung von Kindergirten und Kinderspielplatzen, in die giftige Pflanzen
zweifelsohne nicht gehéren. Nicht akzeptabel ist jedoch die manchmal erhobene
Forderung, alle giftigen Pflanzen auszurotten, um die Entstehung von pflanzlichen
Vergiftungen grundsitzlich zu verhindern.

Es ist besser, Kenntnisse iiber giftige Pflanzen insbesondere Kindern zu vermit-
teln, die heutzutage hieriiber kaum etwas wissen, statt diese Pflanzen zu vernich-
ten. Weiterhin sollten Kinder dahin erzogen werden, niemals ihnen unbekannte
Friichte und Pflanzenteile zu essen.

Wiirde man der Forderung nach einer Beseitigung aller giftigen Pflanzen folgen,
miifite man ithm @ibrigen auch eine Pflanze ausrotten, die zu den bedeutendsten
Weltnahrungsmitteln gehért: die Kartoffel Diese enthilt namlich in all ihren Tei-
len giftige Steroidalkaloide ( iiberwiegend Solanin), in gefahrlicher Konzentration
normalerweisé aber nur in den Beeren und in den Keimen. Vergiftungen durch
den GenuB von Kartoffelbeeren sind mehrfach vorgekommen, einige dieser Bee-
ren waren fiir ein dreijéhriges Kind tédlich. Die Kartoffelknolle enthilt normaler-
weise nur unbedenkliche Mengen von Solanin, jedoch kann es nach zu langer
Lagerung insbesondere bei iibermaBiger Einwirkung von Tageslicht zu einer Er-
héhung einer Solaninkonzentration bis in den giftigen Bereich kommen; denn mit
der Auskeimung und dem Griinwerden der Knollen setzte eine intensive Produk-
tion von Alkaloiden ein. Es sind Todesfille durch den GenuB griin gewordener
Kartoffeln vorgekommen.* (Originalzitate aus O.Strubelt, ,,Gifte in unserer
Umwelt*)

Auch andere altbekannte Nahrungspflanzen vermégen unter Umsténden erhebli-
che Krankheitssymptome auslosen. Besondere Beachtung verdienen oxalsaure-
héltige Pflanzen wie unter anderem Mangold, Portulak, Rharbarberstiele, Rote
Riiben, Spinat, Bambussprossen, Kakaopulver und Schwarzer Tee.

Spinat z. B., der schon im Frithjahr einen relativ hohen Oxalsauregehalt hat, der
sich in im Herbst geernteten Spinat bis auf dreifache Mengen erhohen kann, wird
wegen seines angeblich hohen Eisengehalts oftmals an Kleinkinder und Sauglinge
verfiittert. Dieser hohe Eisengehalt beruht auf einem Kommafehler. Tatsichlich
enthalt Spinat nur wenig mehr Eisen als die Mohre, die von Kindern fast immer
lieber gegessen wird. Fiittert man Siuglinge und kleine Kinder mit Spinat, so lauft
man Gefahr, ihnen eine toxische Dosis zu geben, weil man den Oxalsiuregehalt
nicht kennt. Sie bekommen dann die typischen Krankheitszeichen einer Oxsalsau-
revergiftung, namlich heftige, krampfartige Bauchschmerzen und wehren sich
kiinftig gegen das griine Zeug mit Recht und blasen den Spinat von sich zur
Freude der Miitter und heute gelegentlich auch der Viter, die nicht ahnen, wie sie
mit Spinat ihre Kinder quélen kénnen.

Auch Menschen, die zu Oxalat - Nierensteinen neigen, sollen oxalsdurehaltige
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Nahrungsmittel meiden. Kakaopulver weist einen hohen Oxalsduregehalt auf und
nachgewiesenermalen konnten Personen, die jahrelang trotz strenger Didt immer wieder
schmerzhafte Oxalatnierensteine hatten, erst dann von ihrem Leiden befreit werden, als sie
konsequent alle kakaohéltigen Dinge, wie "Mousse au chocolate", "Sachertorte", Pralinen,
Ostereier usw. vollstdndig mieden.

Vermutlich ist Schokolade, die durch das Calcium der Milch die ideale Zusammensetzung hat,
um mit Oxalsdure Calciumoxalatsteine zu bilden, hdufig an Nierensteinen schuld-

Auf den folgenden Seiten sind giftige Pflanzen, die, Mitteleuropa vorkommen,

aufgelistet, sowie giftige Zimmerpflanzen. Danach sind ungiftige Pflanzen fiir

Haus und Garten zu finden.



Giftige Freilandpflanzen

Planzenname giftige Pflanzenteile Vergiftungserscheinun-
gen
Tulpe Gesamte Pflancze, [nnerhalb von 15 Minuten
(Tulipa) besonders die Zwiebel | Ubelkeit, Erbrechen,
(Verwechslung mit Krampfe.
Speisezwiebel).
Herbstzeitlose Gesamte Pflanze Nach 2-6 Stunden Brennen
(Colchicum) im Mund und Schlund,
= Durst, Ubelkeit, Erbrechen
hr giftig ! X ;
s nach 12-24 Stunden,
Durchfalle, Lihmungen,
Atemnot nach 2 Tagen.
Tod durch Atemldhmung.
Maiglockchen Gesamte Pflanze Ubelkeit, Erbrechen,
(Convallaria) Durchfille, gesteigerte
e Harn-Abscheidung
hr giftig ! s
g e Benommenheit, Schwindel,
Herzschwiche bis todlicher
Herzkollaps.
Narzisse Gesamte Pflanze, Ubelkeit, Erbrechen,
(Narcissus) besonders die Zwiebel | Dermatitis durch
(Verwechslung mit Hautkontakt mit dem
Speisezwiebel) und der | Pflanzensaft (heilt wieder
Pflanzensaft. ab).
Nieswurz, Christrose Gesamte Pflanze, Kratzten im Mund,

(Helleborus) Vergiftungen selten. SpeichelfluB, Ubelkeit,
Erbrechen, Durchfall,
Herz-Kreislauf-
Stérungen,Tod durch
Herzstillstand.
Acker-Rittersporn Gesamte Pflanze, Pulsverlangsamung, Abfall
(Delphinium) frither in Volksmedizin | des Blutdrucks, Herz-
und Homdopathie, hat lahmung.
aber Nebenwirkungen auf

das Herz.
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Blauer Eisenhut Gesamte Pflanze, Innerhalb weniger Minuten
(Aconitum) Vergiftungen durch Brennen und
e Verwechslung der Gefiihllosigkeit im Mund
Sufecs eifths | Woaurzel mit Sellerie oder |und Schlund beginnend,
Meerrettich oder durch  |dann auf Finger und Zehen
Blatter, die irrtiimlich bis auf ganzen Korper.
von Rohkostlern Dann kalter Schweil,
gesammelt, oder durch | vollige Gefiihllosigkeit,
Uberdosierung Eiseskalte, bei hoher Dosis
homéopathischer Ubelkeit, dann
Aconitum-Extrakte Blasenldhmung, Kopf- und
Riickenschmerzen, Seh-
und Hoérstérungen,
Denkunfahigkeit,
Lahmungen,
Tod innerhalb von drei
Stunden.
Scharfer Hahnenful3 Gesamte Pflanze, Ist Ursache fir "Wiesen-
(Ranunculus) Vergiftungen relativ Dermatitis”, die durch Be-
selten. rithrung mit frisch
geschnittenen oder
abgebrochenen Pflanzen
entstehet.
Buchsbaum Gesamte Planze Leichte Vergiftungen:
(Buxus ) Erbrechen, Durchfall.
Stirkere Vergiftungen:
Krampfe, Zittern,
Schwindel, Tod durch
Atemldhmung.
Kornrade Same ( sieht kleinen, Schleimhautreizung im
(Agrostemma) zusammengerollten Mund und Rachen,
Raupen zhnlich ) Ubelkeit, Erbrechen, _
Durchfille, Kopfschmerzen,
Schwindel, Delirium,
Krampfe, Tod durch

zentrale Atemldhmung.
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Gemeine Kiichenschelle
(Anemone)

Gesamte Pflanze

Auperliche Vergiftung:
Rotung der Haut,
Blasenbildung, tiefer
Gewebszerfall.

Innerliche Vergiftung:
Symptome wie oben in
Mund und Schlund,
Ubelkeit, Erbrechen,
blutige Durchfille,
Schwindel, Krampfe,
Nierenschéden, Tod je
nach Dosis nach wenigen
Stunden bis nach 2 Tagen.

Osterluzei
(Aristolochia)

Gesamte Pflanze

Erbrechen,
Blutdruckabfall, Steigen
der Pulsfrequenz, Nieren-
und Leberschiden, Tod
nach Krampfen durch
Atemlihmung,

Mandelbaum
(Prunus)

Vergiftung durch Verzehr
groBerer Mengen von
bitteren Mandeln. Die
meisten Obstkerne z. B.
Apfelkerne enthalten
Amygdalin, das im
Kérper Blausiure
freisetzt, auch
unsachgemaB destillierte
"hausgemachte"
Schnipse kénnen
Blauséure enthalten.

Blausdure - Vergiftung:
Kratzen im Hals, Speichel-
fluB, Ubelkeit , Erbrechen.
In ernsten Fillen kommt es
zu Herzklopfen, Herz-
schmerzen,
Atembeschwerden,
allgemeine Schwichen,
iiber 40°C Fieber,
Krampfe, Tod innerhalb

1 Stunde.

Todliche Menge fir
Erwachsene: 50
Mandelkemne, Kinder je
nach Alter: 5-10 Stiick
Vorsicht beim Spielen mit
Obstkernen!
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Goldregen Gesamte Pflanze, Brennen im Mund,
(Laburnum) Vergiftungen relativ SpeichelfluB, Erbrechen,
haufig, meist bei Durst, SchweiBausbriiche,
Kindern, die an Blittern |bei schweren Fillen
oder Bliiten kauen ( in Kriampfe, Halluzinationen,
Berlin ca. 35 Falle pro | Tod durch Atemldhmung.
Jahr)
Gartenbohne Vor allem die Friichte, |Erbrechen, Darmstérungen,
(Phaseolus) Vergiftungen Durchfille, todliche Falle
gelegentlich bei Kindern |sind beschrieben, Empfind-
und Rohkostlern. Das in | lichkeit individuell
den Bohnen enthaltene | verschieden, bisweilen
Gift iibersteht das geniigen schon wenige
Trocknen und kann nur | Kerne um Symptome
durch Géarung (saure auszulGsen.
Bohnen) oder durch
langeres Kochen zerstort
werden. Im rohen
Zustand sind Bohnen fiir
Mensch und Tier giftig!
Seidelbast Gesamte Pflanze Auperliche Vergiftung
(Daphne) durch Kontakt der Haut mit
S Pflanzensaft: Entziindungen
sehr giftig? der Haut, Blasenbildung,
ortliches Absterben der
Haut.
Innerliche Vergiftungen
durch Beeren:
Entziindungen der
Mundschleimhéute,
Brennen auf der Zunge,
Kratzen im Hals, Durst,
blutige Durchfille,
Ubelkeit, Erbrechen,
Fieber, erhohte
Herzfrequenz, Krampfe,

Atembeschwerden, Tod.
Todesrate: 30%, bei
Kindern hoher.
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Schollkraut, Warzenkraut |Gesamte Pflanze, Auperliche Vergifiung
(Chelidonium) Vergiftungen selten, nur |durch Pflanzensaft:
durch unsachgemsiBe Blasenbildung auf der Haut
Anwendung . , :
homéopathischer gr’::;;hi;Vﬁiﬁuu'f q
Praperate, Rachen, Ubelkeit,
orfzngenf arl?em‘ar Erbrechen, blutiger
ey Durchfall, Benommenheit,
fomorue e ocmsronngn
Selbstbehandlung st | oo Tod
abzuraten.
Schlafmohn Weifer Milchsaft in Innerhalb von 30 Minuten
(Papaver somniferum) Stengel oder nach Einnahme
sehr giftig! Fruchtkapsel enthlt Schwindelgefiihl,
Opium, MiBbrauch als | Benommenheit, Erbrechen,
Rauschgift. Erschlaffung der
Muskulatur, Schlaf,
Riickgang der Herztitigkeit,
Sinken der
Koérpertemperatur, Tod
durch zentrale
Atemlahmung, kann noch
nach vielen Stunden
auftreten. Todliche Dosis
schwer vorhersagbar.
Klatschmohn Weifer Milchsaft Krampfe, die zum Tode
(Papaver rhoeas) Vergiftungen fiihren kénnen.
gelegentlich bei Kindern
durch Essen.
Rosmarinheide,Griinke Gesamte Pflamze: Brennen im Mund, Prickeln
(Andromeda) Vergiftung durch der Haut, SpeichelfluB,
Verwechslung mit dem | Ubelkeit, Erbrechen,
echtem Rosmarin. Durchfall,
SchweiBausbruch,
Schwindel, rauschartige
Zustande, Krampfe,

Herzflattern, Tod durch
Atemldhmung.
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Schwarzer Senf
(Brassica)

Senfkorner enthalten
giftige Senfble,
Vergiftungen beim
Menschen sehr selten:
durch intensive
auBerliche Anwendung
(Volksmedizin) oder
durch Genufl unmaBiger
Mengen Speisesenf

Aupere Vergiftungen:
Rotung, Brennen,
Wirmegefiihl der Haut,
Entziindungen, tiefgreifende
Gewebeschaden bei
hoherer Konzentration.

Innere Vergiftungen:
starke Magenschmerzen,
Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, in schweren
Fillen Lahmungen, Herz
und Atemtitigkeit
verlangsamen, Tod folgt im
Koma.

Vergiftungserscheinungen
bei 2-3mg/kg
Korpergewicht. Todliche
Dosis 5-20mg/kg
Korpergewicht.

Pfaffenhiitchen
(Evonymus)

Friichte

Durchfall, Fieber,
Kurzatmigkeit,
Kreislaufstérungen,
Krampfe.

Die meisten Vergiftungen
scheinen leicht zu
verlaufen.

Eibe
(Taxus)

Gesamte Pflanze,
auBer die leuchtend roten
kleinen Beeren

innerhalb von 30 Minuten
Darmstérungen, Durchfille,
Schwindel, erhéter, dann
verlangsamter Pulsschlag,
Krreislaufkollaps, Tod im
Koma oft innerhalb von
zwei Stunden.
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Gefleckter Schierling Gesamte Pflanze Leichte Vergiftungen:
(Conium) Vergiftungen durch Brennen und Kratzen in
core Verwechslung der Mund und Hals,
sehr giftig ! Wourzel mit Meerrettich | Sehstorungen, Schwiche
oder Petersilie (aber vor allem in den Beinen.
leicht durgh Geruch zu Stdrkere Vergiftung:
untersche}den)_ oder der |g chwindel, Ubelkeit,
Samen mit Anis oder Erbrechen, Durchfille,
Fenchel (ebenso zu BewuBtseinstriibung,
unterscheiden). Lahmung, Tod nach 1-2
Erkennungsmerkmal: Stunden durch zentrale
beim Verre.:fbex} von Atemlzhmung.
Pflanzenteilen intensiver, ) i
scharfer Geruch ("nach Todliche Dosis:
Mauseharn") der lange | ca 10mg\kg Korpergewicht.
an den Fingern haften
bleibt.
Sehr hiufige Pflanze (bis
2m hoch) an Ufer,
Hecken, Zaunen,
Schutthalden.
Kartoffel Beeren, Symptome unterschiedlich
(Solanum tuberosum) werden hiufig von und vielfiltig: Erbrechen,
Kindern gegessen Durchfall,

Atembeschwerden, erhohte
Pulsfrequenz,
Angstzustande, Krampfe,
Fieber, Tod durch
Atemliahmung
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Wasserschierling Gesamte Pflanze, Innerhalb von 20 Minuten
(Cicuta) besonders das Brennen in Mund und
suBerst giftig! unteqrdlsghe th':on_w I_@achen‘, Leibschmerzen,
R (dhnlich einer Sellerie- | Ubelkeit, Herzklopfen.
oder Dahlienknolle) 2. Stadium:Rauschgefiihl,
enthalt giftigen Saft, der | gopwindel, Schlafrigkeit
sich an Luft rasch rot- Ohnmacht, ’
braun verfirbt. San -Eb ;
: . Stadium:Erbrechen,
Vergiftungen durch Aufschreien, epilepsieartige
E}‘ilfwe“‘hsmng des Kampfanfille (verdrehte
zoms mut Augen, rochelnde Atmung,
Sellerieknolle oder Schaum vor dem Mund)
Petersilienwurzel . : :
: . | Diese Anfalle alle 10-20
(&hnlicher Geruch!), bel l'vlliisften i
Kindern durch Kauen am ’ <
unteren Stengelteil oder Tod durch Atemldhmung.
am Rhizom. 50% aller Falle enden
todlich.
Zur Vergiftung geniigen
schon kleinste Mengen.
Wolfsmilch Milchsaft, der in der Innere Vergiftung:
( Euphorbia ) gesamten Pflanze starkes Brennen in Mund

enthalten ist.
Vergiftungen durch
unsachgemiBe
Anwendung in der
Volksmedizin, etwa
wenn der Saft zum
Entfernen von Warzen
benutzt wird, auch bei
Gartnern, die exotische
Euphorbien beschneiden.

und Schlund, Erbrechen,
iiberaus heftige Durchfille,
in schweren Fillen
Sehstorung, Schwindel,
Krampfe, Kreislaufstorung.
Der Tod kann nach 2-3
Tagen eintreten.

Auferliche Vergiftungen
durch Kontakt mit
Milchsaft:

starke Reizwirkung , die zu
tiefgehenden
Gewebszerstérungen fithren
kann, bleibende Veritzung
bei Augen, die bis zur
Erblindung fithren kann.
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Roter Fingerhut Gesamte Pflanze vor Erste Anzeichen sind
(Digitalis purpurea L. ) allem Bldtter abwechselnd sehr
Gelber Fingerhut 1.Vergiftungen durch: langsamer und rascher Puls,
(Digitalis lutea L. ) Uberdosierung von Ubelkeit, Erbrechen,
o e Herzmedikamenten mit | Sehstdrungen, Lahmungen,
e Digitalis Wirkstoff, wenn | Krampfe, Herzflimmern bis
vom Arzt verordnete zum volligen Herzstillstand.
Dosierungen nicht genau Bei Aufnahme der tédlichen
eingeha_lten wcrdep, auch Plosis bemiidon Tod
durch elg_enméchtlge mnerhalb von wenigen
Uber__ciomergng Minuten eintreten.
homdoopathischer
Praparate
2. Vergiftungen durch
Essen der Pflanze,
relativ selten wegen des
extrem bitteren
Geschmacks, 2-3
Blatter sind fiir einen
Erwachsenen todlich. Ist
die todliche Dosis
aufgenommen, so ist jede
Behandlung sinnlos.
Heckenkirsche, GeiBblatt |Beeren Erbrechen, Leibschmerzen,
(Lonicera) Vergiftungen vor allem | Durchfall, Sehstérungen,
bei Kindern, die die roten | Krampfe, Herz-
Beeren essen Kreislaufstérungen,
Krimpfe,
Atembeschwerden, Tod im
Koma
Wermut Gesamte Pflanze, aufler |innerhalb von 30 Minuten
(Artemisia) die leuchtend roten Darmstérungen, Durchfille,

Beeren

Schwindel, erhéhter dann
stark verlangsamter
Pulsschlag,
Kreislaufkollaps, Tod im
Koma oft innerhalb von
2 Stunden.
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Tollkirsche, Wutbeere
(Atropa)

sehr giftig!

Gesamte Pflanze, vor
allem Beeren fiir Kinder
interessant.

1. Wirkung bei niedriger
Dosis: lihmt Aktivitat

2. Wirkung bei hohen
Dosen allgemeiner
Erregungszustand:
Rededrang, Frohlichkeit,
Phantasmen,
Halluzinationen,
Tobsuchtsanfille, Schreien,
epileptische Krampfe,
Sehstérungen,
Sprachstorungen,
Schluckstérungen, starkes
Fieber dann drastischer
Abfall der
Korpertemperatur
gleichzeitig Lahmungen,
danach entweder Erholung
oder Tod durch zentrale
Atemlahmung.

Todesrate: 10%

Die Hilfte der Todesfille
tritt bei 1mg/kg
Kérpergewicht auf.

Bilsenkraut
(Hysocyamus)

Gesamte Pflanze,
Vergiftungen durch
verwechseln der Wurzel
mit der Garten-
Schwarzwurzel, oder der
Samen mit Mohnsamen.

siehe Tollkirsche (Atropa)

Stechapfel, Tollkraut,
Asthmakraut
(Datura)

Gesamte Pflanze,
Vergiftungen bei
Kindem, die von den
Samen essen.

siehe Tollkirsche (Atropa)
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Tabak
(Nicotiana)

Gesamte Pflanze,
Vergiftungen durch sehr
starkes Rauchen,

" | Verschlucken von

Kautabak, fiir
Kleinkinder kann eine
gegessene Zigarette
todlich sein;

Todliche Dosis: 1mg/kg
Korpergewicht.

leichte Vergiftung: blasse
Haut, kalter SchweiB,
Zittern, Kopfschmerzen,
Benommenheit, Erbrechen,
Ubelkeit.

schwere Vergiftung:
Krampfe, Durchfille,
Atembeschwerden,
Herzklopfen, Tod durch
Atemldhmung.

Durch Rauch sind akute
Vergiftungen selten.

chronische Schdden: Herz-
Kreislaufstérungen,
Herzinfarkt, hoher
Blutdruck, Arteriosklerose,
Depressionen, Gereiztheit,
Herrschsucht.




Giftige Zimmerpflanzen

Dieffenbachie

Gesamte Pflanze

Brennen der Lippen und der
Zunge, Schluckbeschwerden
und Erschwerung des
Sprechens durch Schwellungen
im Mund- Rachen - Raum.

Flamingoblume
(Anthurium)

Gesamte Pflanze

Reizwirkungen auf Haut und
Schleimhaut. Bei Verzehr
kommt es zu Erbrechen.

Fensterblatt, Monstera

Gesamte Pflanze,

Auf der Haut und Schleimhaut

(Philodendron) besonders die Wurzeln |Reizwirkung. Bei Verzehr
kommt es zu Erbrechen.
Wiistenrose Milchsaft in der
(Adenium obesum) gesamten Pflanze wurde
in Afrika von
Eingeborenen frither als
Pfeilgift verwendet
Madagaskar - Immer- |Gesamte Pflanze siche Oleander
griin
(Catharanthus roseus)
Gummibaum Milchsaft in gesamter |Innere Vergiftung: Wiirgen,
(Ficus) Pflanze Erbrechen, Bauchschmerzen.
" [Korallenstrauch Gesamte Pflanze, ~  |Es miiBte eine Vielzahl von
(Solanum besonders rote Friichte |Friichten gegessen werden, da
pseudocapsicum) sind fiir Kinder Ubelkeit, Erbrechen und
anziechend, schwach Leibschmerzen aufireten.
giftig
Klivie Gesamte Pflanze Ubelkeit, Husten, SpeichelfluB,
(Clivia ) Erbrechen.
Croton, Pflanzensaft in Auperliche Vergiftung:
Wunderstrauch gesamter Pflanze Hautreizung.
(Codiaeum) Innere Vergiftung:

Erbrechen, Durchfille.
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Weihnachtsstern
(Euphorbia )

Milchsaft in gesamter
Pflanze bei Hautkontakt
mit Milchsaft sofort
griindlich reinigen.

Aupere Vergiftung und innere
Vergiftung siehe Wolfsmilch.

Giftprimel
(Primula obconica
Hance)

Sekret in den
Driisenhaaren, das
bereits in Spuren
wirksam ist.

"Primeldermatitis” fiihrt zu
einem Ekzem mit R6tung,
starkem Juckreiz und
Blasenbildung. Die Symptome
treten erst nach Stunden oder
Tagen auf. Meist bleibt die
erste Berithrung ohne gréBere
Folgen, fiihrt aber zu einer
Sensibilisierung, die viele Jahre
anhalten kann (Berufskrankheit
bei Girtnern). Vorbeugung:
sofortiges griindliches Waschen
der Hande, (Gefahr der
Giftibertragung auf andere
Kérperpartien) und auch der
Schere, mit der die Primel
beschnitten wurde.

Alpenveilchen
(Cyclamen)

Knolle

0,3 Gramm sind fiir den
Menschen bereits giftig.
Erbrechen, heftiger Durchfall;
Hohere Dosen:
SchweiBausbruch, Schwindel,
Lahmungen, Krampfe, Tod
durch Atemlahmung

Oleander
(Nerium)
sehr giftig!

Gesamte Pflanze

Siehe Fingerhut (Digitalis)
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Ungiftige Biume und Striucher zum Bepflanzen

(Die Liste ist nicht vollstindig)

Baume Hecken Bliitenstraucher
alle Tannen - Arten Weildorn Berberitze

alle Ahorn - Arten Deutzie Flieder

alle Erlen - Arten Forsythie Hartriegel

Birke Sanddorn HaselnuB
Hainbuche Weide Scheinspiere
Esche Alle Spierstraucharten Kerrie ( Goldréschen) -
Alle Lirchen - Arten Pfeifenstrauch
Alle Fichten - Arten Fingerstrauch
Alle Kiefer - Arten Mandelbdumchen
Platane

Alle Pappel - Arten

Alle Linden - Arten

Alle Ulmen - Arten

Ungiftige Zimmerpflanzen
(Die Liste ist nicht vollstandig)

Schonmalve (Abutilon)
Frauenhaarfarn (Adiantumn)
Aeomium

Ananas

Zierspargel (Asparagus)
Beaucamea

Pantoffelblume (Calceolaria)
Bergpalme ( Chamaedorea)
Zitronenbdumchen (Citrus)
Dracena

Aralie

Howeia (Kentie)

Jasmin

Pelargonien

Steinbrech (Saxifraga)

Weihnachtskaktus (Schlumbergera)

Katzenschwanz (Acalypha)
Lanzensrosette (Aechmea)
Schamblume (Aeschynanthus)
Zimmertanne (Arancaria)
Schusterpalme (Aspidistra)
Begonie

Kamelie (Camellia)
Griinlilie (Chlorophytum)
Zypemgras (Cyperus)
Efeutute (Epipremmum)
Fuchsia

Wachsblume (Hoya)
Mimose

Osterkaktus (Rhipsalidosis)
Schefflera




Erste Hilfe bei Vergiftungsunfillen durch eine Giftpflanze

e Mundhéhle freirdumen
e Erbrechen auslésen ( mit Finger oder Loffelstiel weichen Gaumen reizen )

e reichlich lauwarmes Wasser ( keine Milch !!! ) trinken, reichlich Kohletabletten
(10 - 20 ) oder bis 30g Aktivkohle geben

e bei Benommenheit, Kratzen im Hals, Ubelkeit, Durchfall, Krimpfen, Atemnot
oder anderen auffalligen Anzeichen sofort Arzt oder Krankenhaus aufsuchen

e verzehrte Pflanzenteile ( gegebenenfalls auch Erbrochenes ) mitnehmen

o Anruf der Vergiftungsinformationszentrale: Vergiftungsinformation
Allgemeines Krankenhaus Wahringer Giirtel 18 -20, A - 1090 Wien 01 /
434343 u. 40400 - 2222A



V. STICHWORTVERZEICHNIS

A

Aceton (2-Propanon)
Ein Keton. Eine klare, leicht entziindliche Fliissigkeit, die als Losungsmittel fiir Farben und Lacke
Einsatz findet. Der typische Geruch von Aceton ist gut bekannt, weil es unter anderem auch als
Nagellackentferner in Verwendung ist. Beim Einatmen wirkt es narkotisch, in héheren Dosen reizt es
Schleimh#ute und Augen. Vorsicht! Ein bis zwei Schluck fithren bei Kleinkindern zu schweren
Stérungen des Zentralnervensystems. Siche Schniiffelsucht.

Aconitum-Extrakte
Siche Alkaloide.

Aliphatische Di-Tri-Tetramine
Siehe Amine.

Aliphatische Kohlenwasserstoffe

Testbenzin (Wundbenzin) wird aus Erdél gewonnen und ist ein Gemisch aus kettenformigen
Kohlenwasserstoffen. deren Flammpunkt iiber 21°C liegt und in einem Bereich zwischen 130°C und
220°C sieden (auf diese Eigenschafien hin werden sie ge_test“ed). Es wird zur Verdiinnung von
Kunstharzlacken und als Lésungsmittel u.a. in Kontaktklebern verwendet. Ebenfalls in Kontaktklebern
findet n-Hexan als Losungsmittel Verwendung. Beiden Substanzen sind die gesundheitlichen Belastungen
gemein: schleimhautreizend (Atemwege), narkotisierend (Nervensystem), Dermatitis (Haut). Siehe
Schniiffelsucht.

Alkaloide
Stickstoffhltige komplexe organischer Ringsysteme, die unter anderem als Pflanzengifie in der Natur
vorkommen, z.B. Coffein. Nicotin, Cocain, Strychnin, Solanin, Codein, Atropin, Aconitin u.v.m.. Sie
sind in niedrigen Konzentrationen berithmt-beriichtigte Rauschdrogen.

Alkohole
Organische Verbindungen, die als Losungsmittel vor allem in Allesklebern, Permanentstifien (Ethanol,
Butanol), Tinten, Fixierlacken, Konservierungsmitteln (2-Propanol = Isopropanol) verwendet werden. Sie
dringen iiber die Atemwege in den Kérper ein und wirken narkotisierend. Obwohl 2-Propanol nicht akut
giftig ist, reichen schon 20ml fiir Vergiftungserscheinungen (fiir Kleinkinder noch geringere Mengen):
Ubelkeit, Erbrechen, Entziindungen des Magen-und Darmtraktes, Rauschzustand, Atembeschwerden,
Bewubtlosigkeit. Siehe auch Schniiffelsucht. 3

Amine

Stickstoffhaltige organische Substanzen, die als Losungsmittel in 2-Komponentenklebern verwendet
werden.

Amygdalin

Siehe Glycoside.
Anilinverbindungen

Ausgangssubstanzen fiir Azofarbstoffe. Siche Azofarbstoffe
Aromatische Kohlenwasserstoffe

Eine Losungsmittelgruppe, zu denen Benzen. Xylen, Toluen zihlen. Nahere Beschreibung unter den
betreffenden Stichwdortern. Siehe Schniiffelsucht.

AzofarbstofTe

Kiinstliche organische Lebensmittelfarbstoffe, sind mit dem Benzen verwandt. Manche Menschen
vertragen keine Azofarbstoffe (Menschen, die kein Aspirin vertragen, Asthmatiker, Menschen mit
Ekzemen). Mégliche Reaktionen: Kontraktion der Bronchien und Asthmaanfille, Nesselausschlag,
trinende Augen, tropfende Nase, Sehstdrungen, Hautddeme, in extremen Fallen Schock und
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Verminderung der Blutplatichen. Es wird auch vermutet, dab die Azofarbstoffe bei Kindern das
Hyperaktivitits-Syndrom ausldsen. Es folgt eine kleine Auswahl von Lebensmitteln, denen in Osterreich
Farbstoffe zugesetzt werden diirfen: Lachsersatz in Ol Kaviarersatz, Himbeersirup, Orangeaden,
alkoholfreie Erfrischungsgetrinke (ausgenommen Fruchtsaftlimonaden), Brausepulver, . Instant*-Pulver
fur alkoholfreie Getranke.

B

Benzen (Benzol)
Organisches aromatisches Losungsmittel (Kraftstoffzusatz). gesundheitsbedenklich (krebserregend), wird
daher heute nicht mehr als Losungsmittel eingesetzt.
Benzpyren (Benzo(a)pyren)
Gehort zu den polycyclischen aromatischen Kohlenwasserstoffen. Es ist stark krebserregend und ist
enthalten im Rub. in verschiedenen Mineraldlen, als auch in Auto-und Heizungsabgasen, sowie in Teer,
im Tabakrauch (nicht in Gegenwart von Kindern rauchen), im Grillrauch (gibt den gegrillten Speisen das
wtypische” Aroma) und in angebrannten Speisen. g
Bisphenol-A-Diglycidylether
Ein synthetisches Polymer (Kunststoff) das, in diversen Lésungsmitteln, in 2-Komponenten-Klebern
Verwendung findet.
Blei
Schwermetall. Die Folgen von Blei im Korper sind Gedichtnisschwichen, Magenbeschwerden bis hin zu
Funktionsstorungen der Leber.
Industrielle Verwendung:
eHerstellung von Farben
eHerstellung von Akkumulatoren
eKabelindustrie
sBleitetraalkyle als Antiklopfmittel (nicht in Osterreich)
ofiir Rohre, Bleche, Apparate
*Glas-u. Keramikindustrie
spharmazeutische und kosmetische Praperate
sKatalysatoren

C

Cadmium
Schwermetall. Kann bereits in kleinsten Mengen zu schweren Vergiftungen oder im schlimmsten Fall
zum Tode fithren. Uber den Verdauungstrakt gelangt das Cadmium in Milz, Bauchspeicheldriisc,
Nebennieren, Leber und Hoden. AuBerdem steht Cadmium in Verdacht krebserregend zu sein.
Industrielle Verwendung:
ePigmentherstellung
sGalvanotechnik
eStabilisatorindustrie
sLegierungen
eBatterien und Akkumulatoren
eNeutronenabsorber
sFotopapiere und Spezialfilme

Calciumcarbonat
Kalk; chemische Formel CaCO;.

Chlorbleiche von Papier
Erfolgt mit Chlorgas, Chlordioxid und/oder Hypochlorit. Chlor bleicht den Zellstoff, dabei entstehen
chlorierte Kohlenwasserstoffe (Dioxine und Furane), die durch die biologische Reinigung in der
Kldranlage nicht abgebaut werden kénnen. :



Chlorierte aliphatische KohlenwasserstofTe

Sollen seit 1.1.1994 nicht mehr als Losungsmittel im Handel sein. Dichlormethan (Mcthylenchlorid) war
frither in Kontaktklebern und Fixierlacken (auch in Haarsprays). Wirkt stark narkotisierend, blockiert den
Sauerstoff-Transport im Blut. bewirkt bei Tierversuchen Leber-und Lungenkrebs und schadigt die
Leibesfrucht. 1.1,1-Trichlorethan in Restbestinden von Kontaktklebern und Korrekturlacken.
1.1.2-Trichlorethen, ehemals in Kontaktklebern wirkt ebenfalls narkotisierend. verursacht Dermatitis und
vieles andere und steht unter Krebsverdacht. Siche Schniiffelsucht.

Chloropren
Siehe Polychloropren

Chrom
Schwermetall. Chromverbindungen kénnen iiber Luft, Haut und Nahrung aufgenommen und in Leber.
Niere und Knochenmark gespeichert werden.
Industrielle Verwendung:
eChrompigmente
sl egierungen
sOberfliachenveredelung
eHolzschutzmittel
eOxidationsmittel
oElektrotechnik
eLedergerberei

Cyanacrylat
Ein Kunststoff, der als Sekundenkleber in Verwendung ist.
Cyclohexan

Lésungsmittel in u.a. Permanentstifien. Es bewirkt Gleichgewichtsstérungen, Benommenheit und
Dermatitis. Siehe chlorierte Kohlenwasserstoffe, Schmiiffelsucht.

D

De-inken
Ein Verfahren bei der Altpapieraufbereitung. Durch Zugabe von Reinigungsmitteln wird die
Druckerfarbe entfernt. Durch dieses Verfahren ist auch die Aufbereitung von Altpapier nicht
umweltneutral. Auch bei der Verwendung von Umweltschutzpapier soll sparsam umgegangen werden.

DEHP

Ein Phtalsiurederivat (Di-Ethyl-Hexyl-Phtalat), der als Weichmacher vornehmlich in PVC-Kunststoffen
eingesetzt wird. DEHP gilt als krebserregend. es fithrt zu Mifbildungen bei Embryonen und schiidigt die
Leber. Siehe Weichmacher 5
Dichlormethan
Chloriertes Lésungsmittel, friher in z.B. Fixierlacken im Handel. Siche Lésungsmittel.
Digitalis-Wirkstoff
Siehe Glycoside.
Dioxine
Sammelbegriff fiir eine Gruppe von ringformigen Kohlenwasserstoffen. TCDD (Tetra-chlor-diphenyl-
dioxin) ist der als _Seveso-Gift* bekanntester Vertreter. Dioxine und die verwandte Gruppe der Furane
sind unerwiinschte Nebenprodukte in der chlorverarbeitenden chemischen Produktion und
Millverbrennung. Sie sind aiiBerst langlebig und gut fettldslich, dadurch ist die zunchmende, weltweite
Belastung um das Tausendfache gestiegen. Die Stoffe reichern sich in der Nahrungskette an und
erreichen im Fettgewebe meeresfischessender Bevolkerungsgruppen. Dioxine und Furane haben laut ciner
Studie einer amerikanischen Umweltbehérde hormonzhnliche Wirkung. Schon geringe Konzentrationen
greifen in empfindliche Regelkreise der Zelle ein, wic in dic Fortpflanzung und das Nervensystem. Sie
konnen Stérungen des Immunsystems und der Kindesentwicklung, sowie Diabetes bewirken. Betroffen
sind vor allem Menschen, die hauptsichlich von Meeresfischen leben und/oder an bestimmten
Arbeitsplitzen titig sind.
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E

Eosin
Roter Farbstoff. Wird zum Farben von Wolle und Seide verwendet und dient zur Herstellung roter Tinte.
Vorsicht! Nicht fir Kinder geeignet.

Epoxidharze

Synthetische Polymere (Kunststoffe), die in diversen Losungsmitteln geldst in 2-Komponenten-klebern
Verwendung finden.

Ester

Losungsmittel in Alleskiebern (Methylacetat), Kontaktklebern, Lacken, Riechstoffen (Ethylacetat), die bei
intensivem Kontakt zur Reizung der Atemwege fithren und Kopfschmerzen und Schwindel verursachen.
Héhere Dosen wirken narkotisierend und Sehstérungen kénnen aufireten. Siehe Schniiffelsucht.

Ethanol
Siehe Alkohole.
Ether

Lasungsmittel in Farben, Lacken, Tinten usw., Diethylenglvcolether z.B. bewirkt Schleimhautreizungen
der oberen Atemwege und ist in hoheren Dosen eingeatmet narkotisierend. Akut giftig beim
Verschlucken. Siehe Schniiffelsucht.

Ethylacetat
Essigsaureethylester, der als Losungsmittel in Allesklebern eingesetzt wird. Siehe Ester.

F

Farbstoffe
Sind organische Verbindungen. die in gelster Form eingesetzt werden. Sie dienen zum Firben von
Textilien, fiir Druckfarben u.a. Anwendungsgebiete. Siehe auch Azofarbstoffe. Pigmente.

Formaldehyd (Methanal)

(-Formalin-L3sung"). Ein problematischer Konservierangsstoff (verhindert Faulnis) in diversen
Farblosungen von Schreibutensilien und als Polymerprodukt in PreBspannplatten, sowie ein
Desinfektionsmittel in verschiedenen Reinigungs-und Desinfektionsmitteln. In Innenriumen kann
Formaldehyd zu Beldstigungen fiihren, wenn es z.B. aus Spannplatten ausdiinsted: Kopfschmerzen,
Reizwirkung fiir Augen und Atemwege.

Wubten Sie, daB betrichtliche Mengen an Formaldehyd im Zigarettenrauch enthalten sind? Vermeiden
Sie es, in geschlossenen RiAumen, in denen sich Kinder aufhalten, zu rauchen!

G

Glycoside
Zuckerhiltige oranische Substanzen. von denen manche als Pflanzengifte auftreten. Die bekanntesten
sind: Blausdureglycoside der Mandel (Bittermandelsl) und andere Steinobstsamen, Digitalisglycoside im
Fingerhut und Oleander.

K

Ketone
Als organische Losungsmittel in Farben und Lacken, siehe Aceton.
Methylethylketon (2-Butanon) ist als Lasungsmittel in Kontaktklebern, Lacken und Permanentstifien
enthalten. Es wirkt auf das Nervensystem narkotisierend und reizt die Schleimhziute der Augen und Nase.
Siehe Schniiffelsucht.
Methylisobutylketon (3-Methyl-2-pentanon) ist enthalten in Lacken, Permanentsiften und Druckfarben
und ist dhnlich gesundheitsbelastend wie 2-Butanon.



Klebstoffe

Bestehen aus synthetischen Polymeren. die in diversen Losungsmitteln geldst sind. Bei Anwendung
verdampft das Losungsmittel, das Polymer bleibt an den beiden zu bindenden Oberflichen haften.
Problematisch sind die Lésungsmittel. Vorsicht bei groBflachiger Verwendung in kleinen, ungeliifteten
Raumen: GréBere Mengen verdampfender Losungsmittel fiihren zu narkotischen Zustinden bis zur
BewuBtlosigkeit. Siche Schniiffelsucht.

L

Lésungsmittel, organische
Sie Iosen gasformige. fliissige oder feste Stoffe und sollen rasch vertrocknen. Die gelosten Stoffe
verbleiben auf den Unterlagen. Viele organische Losungsmuttel sind gesundheitsbedenklich. Nahere
Informationen bei den betroffenen. besprochenen Losungsmutteln.
Wichtige Losungsmittel:
sAlkohole
sEther
eKetone
oEster
s Aromatische Kohlenwasserstoffe
sAliphatische Kohlenwasserstoffe
+Cyclohexan
sChlorierte aliphatische Kohlenwasserstoffe

M

Methylacetat
Essigsiuremethylester. Losungsmittel in Klebstoffen. Siche Ester.

Methylenchlorid
Siehe Dichlormethan.
Methylzellulose
Halbsynthetisches Polymer. hergestellt aus Zellulose.

N

Natriumdithionit

Salz der Dithionsiure. Als Bleichmittel enthalten in Tintenkillern. Mundkontakt vermeiden.
Natriumhypochlorit

Salz der Hypochlorigen Saure. Als Bleichmittel enthalten 1n Tintenkillern. Mundkontakt vermeiden.
Natriumsulfit

Saz der Schefeligen Sdure. Als Bleichmittel enthalten in Tintenkillern. Mundkontakt vermeiden.
Nickel

Schwermetall. Schwerlosliche Nickelverbindungen konnen Lungen-oder Nasenkrebs verursachen.
Tragerinnen von Nickelschmuck leiden haufig unter allergischen Hautreaktionen.
Industrielle Verwendung:
oPigmente
eBatterien
sHydrierungskatalysator
eGalvanotechnik
sLegierungen
Nitrilkautschuk
Kunststoff, der in diversen Losungsmitteln geldst. als Klebstoff im Handel ist (Kontakikleber).
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0

Oxalsdure :

P

Organische Dicarbonséure (Ethandisaure), die in vielen Pflanzen vorkommt (Spinat, Rhabarberstiele,
Kakao, Stachelbeere, Mangold, Portulak, Rote Riiben, Bambussprossen, Schwarzer Tee). Sie bildet im
Korper Salze (Calciumoxalat), die die Nierensteinbildung fordern.

Pflanzengifte

Siehe Alkaloide, Glykoside.

Phenylglycydylether

Ein synthetisches Polymer (Kunststoff) das, in diversen Lésungsmitieln gelést, in 2-Komponenten-
Klebern Verwendung findet.

Pigmente

Sind im Gegensatz zu Farbstoffen unldslich und von wichtigerer wirtschafilicher Bedeutung als letztere.
Sie werden in Lacken und Farben, aber anch zum Einfirben von Kunststoffprodukten verwendet. Aus
Sicht der Umweltbedeutung sind Blei und Chromat zu beurteilen.

Polyacrylsiureester

Syntetisches Polymer. Schellack-Ersatz in Tuschen.

Polybuten

Synthetisches Polymer, bei der Miillverbrennung entstehen daraus CO,+H,0.

Polychloropren

Kunststoff, der in diversen Losungsmitteln geldst, als Klebstoff im Handel ist (Kontaktkleber).

Polyethen

Synthetisches Polymer, bei der Miillverbrennung entstehen daraus CO.+H-0.

Polymere, synthetisch

Sammelbegriff fiir Kunststoffe. Zum Unterschied von natiirlichen Polymeren (Stirke, Proteine,
Kautschuk, Seide, Wolle). Halbsyntetische Polvmere werden durch Weiterverarbeitung von natiirlichen
Polymeren gewonnen (z.B. Methylzellulose und Viskose aus Zellulose).

Polypropylen (Polypropen)

Umweltvertragliches synthetisches Polymer (Kunststoff), besteht aus Kohlenstoff und Wasserstoff, geht
bei Verbrennung in CO,+H,0 iiber und wird als Trigermaterial bei Klebebdndern verwendet. Ist
umweltfreundlicher in der Produktion und Verbrennung als PVC und soll als Alternative zun letzterem
gewihlt werden,

Polystyrol

Synthetisches Polymer. Es kann bei der Miillverbrennung polycyclische, zum Teil krebserregende
Substanzen bilden.

Polyurethanelastomere

Kunststoffe, die in diversen Losungsmitteln geldst, als Klebstoffe im Handel sind.

Polyvinylacetat (PVAC)

Kunststoff, der in diversen Losungsmitteln gelést, als Klebstoff im Handel ist (Kleber auf Briefmarken).

Polyvinylalkohol

Statt tierischem Leim in Tuschen.

Polyvinylchlorid (PVC)

in chlorhiltiges synthetisches Polymer, es hat den Vorteil, daB es auBerhalb der Flamme nicht brennt und
findet vor allem Einsatz als Rohrleitungen, Ummantelungen von Elektrokabeln u.a.. In den Produkten des
Alltags ist PYC vor allem als Verpackungsmaterial durch andere Kunststoffe zu ersetzen, da es bei der
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Produktion und Entsorgung (Miillverbrennung) umweltbelastend ist. PVC in Kinderspielzeugen ist in
Osterreich nicht gestattet, betrifft nicht ausléindisches Spielzeug. Vorsicht beim Verschlucken von PVC-
hiltigem, weichem Spielzeug. Der Weichmacher 16st sich im K&rper aus dem Kunststoff, der hart und
kantig wird. Zusatzlich zur Verletzungsgefahr des Darmes ist der scharfkantige Kunststoffrest nicht im
Rontgenbild erkennbar.

Q

Quecksilber
Eingeatmeter Quecksilberdampf ist giftig und bewirkt Nervenschaden, Zittern, Gedichtnisschwachen und
Verhaltensstrungen. Quecksilberverbindungen reichern sich in Nahrungsketten und im Kérper an.
Industrielle Verwendung:
sPigmente
sChloralkalielektrolyse
selektrotechnische Bauteile
eMef-u. Regelsysteme
eZahnmedizin (Amalgan-Plomben)
eSaatbeizmittel bzw. Fungizid (pilzabtétend)

R

Rhizom
Unterirdischer Pflanzenstamm, aus dem Seitentriebe wachsen.

S

Sauerstoffbleiche von Papier
Der Zellstoff fiir die Papierherstellung wird durch Wasserstoffperoxid oder Ozon gebleicht. Die
Bleichmittel zerfallen zu Wasser und Sauerstoff und gelten als umweltvertraglicher.

Schellack

Harzihnliche Substanz, als Stoffwechselprodukt aus indischen Schildliusen gewonnen. Friiher als
Schallplattenmaterial und Mdbellack verwendet.

Schniiffeldroge
Siehe Schniiffelsucht
Schniiffelsucht

Betroffene: Kinder und Jugendliche
Schnaffeldrogen: Es handelt sich dabei um Klebstoffe und Klebstoffverdiinner. Farb-und Lackverdiinner,
Nagellack-u. Nagellackentferner, Fleckenmittel, Losungsmittel fur Kopiergerate, Feuerzeug-und
Propangas, Haar-und Lacksprays, Kraftstoffdampfe.
Ursache: Zu Beginn kommt es zu einem Stadium der Erregung, das mit dem Gefiihl kérperlichen und
geistigen Wohlbefindens und rauschartigen Zustinden verbunden ist. Neben Rausch-und
Erregungszustinden kann es beim Schniiffeln zu illusioniren Verkennungen, Verdnderung der
Farbwahrmehmung und zu Halluzinationen kommen.
Gefahren: Der Schniiffler sind in dreifacher Hinsicht gefdhrdet:
Alute Gefahren:
- Atemstdrungen durch einen Spasmus des Kehlkopfes
- zentrale Lihmung des Atemzentrums infolge Uberdosierung
- Rhythmusstérungen des Herzens mit der Folge eines Herzstillstandes
Chronische Gefahren:
langerfristiger chronischer MiBbrauch von Losungsmitteln fiihrt zu einer Schadigung des
zentralen und peripheren Nervensystems, Schwindel, Kopfschmerzen, hirnorganische
Wesensverinderungen, skandierende Sprache, Delirien und Depressionen sowie
sensible und motorische Anfille.
Bei Schwangerschafien:
unter LosungsmittelmiBbrauch Schidigung der Foten.
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Schwermetalle in Farbpigmenten

Zu den Schwermetallen zihlen u.a. Eisen, Zink, Kupfer, Mangan, Zinn, Chrom, Cadmium. Blei,
Quecksilber. Einige Schwermetalle sind in geringen Mengen als Spurenelemente lebensnotwendig (z.B.
Kupfer, Zink, Mangan). Viele Schwermetalle sind jedoch giftig fiir Mensch. Tier und Pflanze (z.B.
Quecksilber. Blei, Cadmium). Schwermetalle kdnnen sich iiber die Nahrungskette im Organismus
anreichern (Summationsgifte). Erhohte Schwermetallkonzentrationen konnen zu Krankheitsbildern
fiihren. Als Produktalternativen bieten sich natiirliche anorganische Pigmente (z.B. natiirliche
Eisenoxide, Kreide, Lehm, Griinerde, Schiefergrau, Graphit) oder natiirliche organische Pigmente an
(z.B. das pflanzliche Indigo oder tierische Karmin).

Solanin
Siehe Alkaloide.

Steroidalkaloide
Siehe Alkaloide.

Styrolbutadienkautschuk

Kunststoff, der in diversen Lésungsmitteln geldst als Klebstoff im Handel ist.

T

Testbenzin
Siehe aliphatische Kohlenwasserstoffe

Titandioxid
Weibes anorganisches Pigment in Druckfarben. Papieren, Plastik und Lacken. Fiir den Verwender
unbedenklich.

Toluen (Toluol)

Organisches aromatisches Lésungsmittel in Filzstifien und Plakatschreibern. Farben und Lacken. Der
aromatische Geruch verlockt zum Inhalieren: Miidigkeit. Kopfschmerzen. Gleichgewichtsstdrungen,
allgemeines Unwohlsein. Weiters Schidigung der Nerven, Leber und Haut. Siehe Schniiffelsucht.

Trichlorethan

Chlorierter Kohlenwasserstoff, frither als Losunsmittel in z.B. Korrekturlacken. Seit 1.1.1994 darf es
nicht mehr im Handel sein. Heute ersetzt durch Alkohole (Isopropanol = Isopropylalkohol). Siche
chlorierte Kohlenwasserstoffe, Schniiffelsucht.

W

Weichmacher
Kunststoffe sind im Rohzustand hart und spréde, erst durch Zugabe von Weichmachern wird die
gewiinschte Elastizitit erreicht. Gefahr droht fiir Kleinkinder und Hunde, weil beim Verschlucken der
Weichmacher teilweise wieder aus dem Kunststoff herausgelost wird, dieser versprodet und kann
Verletzungen des Verdauungstraktes verursachen. Bedenklich sind mundgertechte
Lebensmittelimitationen aus Kunststoff (Erdbeer-Radiergummis mit aromatischem Duft verlocken zum
Hineinbeifen).
Knetmassen, die im Backofen hiirten, bestehen aus Kunststoff mit cinem hohem Weichmacheranteil, der
beim Aushirten ausdampft (nur in gut geliifteten RAumen arbeiten). Durch die zusitzliche Gefahr des
Gegessenwerdens sind solche Knetmassen nicht fiir die Arbeit im Kindergarten gesignet!

X

Xylen (Xylol)
Oranisches aromatisches Lésungsmittel in Filzstifien und Plakatschreibern, aber auch fiir Farben und
Lacke. Es riecht aromatisch und gelangt durch Einatmen in den Kérper. Hier wirkt es shnlich wie
Toluen, nur sehr abgeschwicht. Siehe Toluen, Schniiffelsucht.
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VERHALTEN IM VERGIFTUNGSFALL

Ist der Vergiftete bei BewuBtsein und das Gift bekannt:
eFeststellung, wieviel und wann geschluckt wurde.
eFeststellung, ob und welche Krankheitssymptome der vermutliche Vergiftete
zeigt.

e Anruf bei der Vergiftungsinformationszentrale (Tel. 0222/43 43 43), um zu
erfragen, ob iiberhaupt die Moglichkeit einer Vergiftung bei Aufnahme der
geschluckten Substanz besteht und, falls dies der Fall ist, um telefonische
Anweisungen fiir das weitere Vorgehen einzuholen.

Ist der Vergiftete bei BewuBtsein und das Gift unbekannt:
«Giftentfernung durch provoziertes Erbrechen:

-Der Vergiftete soll mit dem Finger die Rachenhinterwand reizen, bis
Erbrechen auftritt.

Kommt es nicht zum Erbrechen:
-L4Bt man den vergiftete Erwachsenen lauwarmes Salzwasser (1 bis 2
EBloffel Kochsalz auf ein Glas Wasser) rasch trinken.

-Bei Kindern (bis 12. Lebensjahr) gibt man statt Salzwasser
lauwarmen Himbeersaft oder stark gezuckerten Tee bzw.
Zuckerwasser.

-Kleinkinder legt man anschlieBend in Bauchlage mit nach unten
hingendem Kopf quer iiber ein Knie des Helfers (damit auf den Bauch
gedriickt wird) und reizt die Rachenhinterwand mit dem Finger, bis
Erbrechen auftritt.

-In weiterte Folge wird reines Wasser (kein Salz/Zucker) verabreicht
und der Brechvorgang so lange wiederholt, bis klare Flussngkelt
erbrochen wird.

Erbrechen darf nicht ausgeldst werden bei:
-BewuBtlosen (wegen Erstickungsgefahr).

-Saure - und Laugenverdtzung/vergiftung wegen Gefahr des Magen-
durchbruchs.

-Veritzung/Vergiftung durch schaumbildende Wasch- und Reinigungs-
mittel wegen verstirkter Schaumbildung und Erstickungsgefahr.

-Vergiftung durch orgamsche Losungsmittel und Mmeralolprodukte
(z.B. Benzin) wegen Gefahr emner Lungenblutung.

-Vergiftungen, die langer als vier Stunden zuriickliegen.
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